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ВСТУП 

Котедж – приватний , індивідуальний будинок , який розташовується за 

межами або в межах міста на окремій ділянці землі. Зазвичай , це житло налічує 

до 3-х поверхів , площею від 100 до 500 кв.метрів , та призначене для постійного 

або тимчасового проживання. На сьогодні , такий тип нерухомості доволі 

розповсюджений .  

Переваги котеджних поселень:  

1. Великий впорядкований простір всередині будинку та на прибудинковій 

ділянці. 

2. Можливість облаштувати все на свій смак. 

3. Відсутність сусідів за стіною. 

4. Зазвичай , розташування на території котеджного містечка, з охороною 

та камерами відеоспостереження, що забезпечує мешканцям додаткову 

безпеку. 

Таким чином, можна сміливо стверджувати, що котеджі створені для ком-

фортного життя. Але треба не забувати, що придбання готового житла або його 

будівництво вимагає великих грошових вкладань. 
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1. АРХІТЕКТУРНО-КОНСТРУКТИВНИЙ РОЗДІЛ 

ЗАГАЛЬНІ ДАНІ 

ГАП: Соколов А.І. 

ГКП: Губіш О.В. 

1.1. Об'ємно-планувальне рішення 

Планування будинку розроблене по сучасним методикам , воно досить про-

сте , логічне та комфортне. Вхід до житлового будинку запроектовано через там-

бур. З тамбуру ми потрапляємо до кухні-вітальні , тераси , санвузла та технічного 

приміщення.  

На другий поверх підіймаємося через сходи. Він включає коридор , три 

спальні , санвузол , ванну кімнату та два гардероби. 

Характеристика об’єкта будівництва 

1. Площа забудови – 132 м2 ; 

2. Загальна площа – 152,41 м2 ; 

3. Житлова площа – 68,14 м2 ; 

Таблиця 1.1 – Експлікація приміщення 1-го та 2-го поверху 
№ Приміщення Назва приміщення Площа, м2 

1 Тамбур 6.28 

2 Тех.приміщення 7.77 

3 Кухня-вітальня 39.10 

4 Коридор №1 12.17 

5 Санвузол №1 3.62 

6 Коридор №2 7.48 

7 Ванна кімната 6.05 

8 Гардероб №1 3.44 

9 Спальня кімната №1 15.66 

10 Спальня кімната №2 11.95 

11 Санвузол №2 4.10 

12 Спальня кімната №3 17.75 

13 Гардероб №2 5.05 

  140.41 2 
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1.2. Опис функціонального планувального рішення 

 

Рисунок 1.1 – План функціонального рішення 1-го поверху 
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Рисунок 1.2 – План функціонального рішення 2-го поверху 
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1.3. Архітектурно-конструктивні рішення 

Будинок в плані є прямокутної форми. Відстань між крайніми осями А-Д і 1-

4 13,0×8,5 м. Найвища відмітка висоти +7,600м.  

Рельєф площадки відносно рівний. За умовну відмітку +0,000 прийнята 

відмітка чистої підлоги 1-го поверху, що на 200 мм вище відмітки землі за 

Балтійської системи висот. 

Характеристики району будівництва: 

1. Район будівництва – Дніпро.  

2. Кліматичні умови району будівництва:  

     Характеристичне значення ваги снігового навантаження – 157 кг / м²;  

     Характеристичне значення вітрового тиску на рівні 10м від поверхні 

     землі – 51 кг / м²;  

3. Сейсмічність району будівництва – згідно ДСТУ 8855:2019 «Визначення 

класу наслідків» [1], п. 6.1 та ДБН В.1.1-12:2014 «Будівництво у сейсмічних рай-

онах України» [2] (табл. А.1) нормативна сейсмічність майданчика будівництва 

становить 5 балів (по карті 3СР-2004-А).  

4. Температура повітря взимку – не знижується нижче -34ºС.  

Згідно ДБН В.1.2-14:2018 «Система забезпечення надійності та безпеки 

будівельних об'єктів. Загальні принципи забезпечення надійності та конструк-

тивної безпеки будівель, споруд, будівельних конструкцій та основ» [3] і ДСТУ 

8855:2019 [1], проектована будівля характеризується наступними показниками:  

1. Клас відповідальності будівлі – СС1;  

2. Категорія відповідальності несучих конструкцій каркасу будівлі «А»;  

3. Коефіцієнт надійності за призначенням прийнято рівним 1,1;  

4. Термін експлуатації будівлі - 100 років;  

5. Середовище всередині будівлі не агресивне.  
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1.4. Геологія  

За геологічним розрізом (ст.8) ґрунти на майданчику представлені наступ-

ними інженерно-геологічними елементами:  

1. Ґрунтово-рослинні ґрунти – суглинки чорні напівтверді та тугопластичні 

з залишками коріння рослин. 

2. Суглинки лесові, жовті, жовтувато-бурі, легкі піщанисті, м/якопластичні, 

високопластичні, з плямами гідроксид заліза. 

3. Суглинки сірувато-жовті, жовтувато-сірі, важкі пилуваті, тугопластичні, 

насичених. 

4.  Піски кварцові, жовті, сірувато-жовті, дрібні, однорідні, середньої щіль-

ності, насичені водою, в покрівлі з прошарками супісків пластичних.  

Сталий рівень підземних вод на період вишукувань від поверхні землі на гли-

бині 2,7 м, абсолютна відмітка  рівня підземних вод за Балтійської системи висот 

- 56,17 м. 

Інженерно-геологічні вишукування виконані ТОВ НВП «ГІІНТІЗ». 

 
 

 
 
 



 
 

         Рисунок 1.3 – Геологічний розріз 
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1.5. Конструктивні рішення 

Об'ємно-планувальне рішення котеджу - 2-поверхова будівля з монолітним 

каркасом залізобетона.  

Конструктивні рішення 

Будинок 2-поверховий, висота поверху – 3,100 м. Конструктивна схема бу-

динку – каркасна-стінова, каркас будинку - залізобетонний із заповненням 

зовнішніх стін газоблоками. 

Характеристики конструктивних елементів 

Фундамент 

Фундамент – це підземна частина будівлі , яка сприймає всі навантаження , 

як постійні і передає ці навантаження на грунт. 

Для сприйняття навантаження прийнятий фундамент із забивних паль роз-

міром 300х300х5000 мм, виготовленних із бетону класу С20/25 на сульфатостій-

кому цементі та ростверк висота – 500 мм, ширина – 1400 мм, зроблений з бетону 

С25/30 з додаванням системи “ПЕНЕТРОН АДМИКС” та арматури А500, 

А240С;  

Глибина закладання фундаменту розрахована за районом будівництва , ви-

дом ґрунтів , рівнем підземних вод та глибини промерзання. 

 Зворотна засипка пазух котлоану виконується місцевим грунтом з пошаро-

вим ушільненням до qн = 1,6 m/ м3. 

По периметру будівлі виконується мощення шириною 1м , яка складається із 

100мм ущілненого грунту , 100мм з.б. плити (арм.сіткой 300х300х10мм) , 50мм 

цементно-пісчаного розчину та 50мм тротуарної плитки (бетонної). 
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Рис. 1.4 Конструкція відмостки 

 

Рис.1.5 Схема обрубки голови палі 
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Стіни і перегородки 

Зовнішні стіни – викладаються з газобетонних блоків D400 – 400мм на кле-

йовій суміші для газобетоних блоків з подальшим оштукатурюванням., утеплю-

вач з пінополістеролу EPS 60 Graphite - HIRSCH Porozell з добавленням графіту 

з подальшим оздобленням декоративною штукатуркою /термодошкою.  

Внутрішні стіни:  

1. Газобетон D400 – 400мм на клейовій суміші для газобетоних блоків з по-

дальшим оштукатурюванням.  

2. Гіпсокартон по металевому каркасу -150мм с заповненням шумоізоляцією 

(монтаж виконувати згідно з технологічними указівками Knauf). 

Для надання необхідної стійкості кладки з газобетону необхідно виконувати 

армування кожні 4 ряди кладки. Арматуру класти в попередньо виконані штроби 

заповнені клеєм для газобетону. За проектом передбачені залізобетонні пере-

мички перерізом 300х300 мм. 

Вікна і двері 

Розміри отворів в зовнішніх стінах призначені на вимогу природної освітле-

ності та провітрювання. Двері служать для зв'язку між ізольованими приміщен-

нями та для входу в будівлю. Проектом передбачено заповнення віконних про-

різів віконними блоками з метопластику. Форма, кількість, розміри прийняті з 

забезпечення вимог освітлення, тепла та звукоізоляції. Внутрішні двері мають 

стандартну дерев’яну конструкцію; запроектовані однопільні глухі двері. 

 Перекриття і покриття  

Перекриття - горизонтальні несучі та огороджувальні конструкції, що ділять  

будівлі на поверхи та сприймають навантаження від власної ваги, ваги вертика-

льних конструкцій, що огорожують, сходів, а також від ваги предметів інтер'єру, 

обладнання та людей, що знаходяться на них. Ці навантаження передаються від 

перекриттів на стіни будівлі, що несуть. 
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Покриття - конструкція, що забезпечує захист будівлі від атмосферних опадів 

і є верхньою огорожею будівлі. 

Перекриття та покриття виконане із збірних залізобетонних круглопустотних 

плит товщиною 220мм по серії 1.141-1 в.60 (63,27). Плити перекриття уклада-

ються на монолітний каркас на який попередньо уклали цементно-піщаний роз-

чин М200 на дрібному заповнювачі. Для забезпечення спільної роботи кругло-

пустотних плит між собою та монолітним залізобетонним каркасом їх з’єднують 

за допомогою анкерів. Заповнюємо стиків між плитами бетоном класу С8/10 на 

дрібному заповнювачі. 

 
Рис. 1.6 Вузол покриття 
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Підлога 

Підлога у житлових будинках повинна задовільняти умови міцності , зносу , 

достатньої еластичності , безшумності , зручності у прибиранні. 

У санвулах , ванній кімнаті , тех. приміщенні та тамбурі підлога з керамічної 

плитки. Позитивними сторонами даної підлоги є її гігієнічність і безшумність.  

Негативні сторони – велика трудомісткість , що також збільшує термін буді-

вництва. 

Перший поверх: 

1. Під паркетну дошку: 

 

2. Під керамогранит: 

 

Другий поверх: 

1. Під паркетну дошку: 
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2. Під керамогранит: 

 

 

1.6. Розрахунок глибини залягання фундаменту 

Розрахунки виконані згідно ДБН В.2.1-10-2018 «Основи і фундаменти буді-

вель та споруд» [4]. 

Визначаємо нормативну глибину промерзання ґрунту за формулою: 

 

                          ℎпр.
норм. � 	
 ∙ �

                                                 (1.1) 

 

де 

 – коефіцієнт який чисельно рівний сумі абсолютних значень 

середньомісячних негативних температур, що приймається за ДСТУ-Н Б В.1.1-

27:2010 «Будівельна кліматологія» [5] (м. Дніпро) = [(-4,7)+(-3,8)+(-2,5)] = 11; 

	
 – це величина, що приймається рівною, м (для суглинків - 0,23);  

 

ℎпр.
норм. � 0,28 ∙ √11 � 0,23 ∙ 3,31 � 0,76 м.                        (1.2) 

 

1. Визначаємо розрахункову глибину промерзання ґрунту: 

 

ℎпр. � ℎпр.
норм. ∙ �
                                                (1.3) 

 

де �
 – коефіцієнт, що враховує вплив теплового режиму будівлі на  

глибину промерзання ґрунту біля фундаментів зовнішніх стін (без підвалу Gk -

0,65). 

ℎпр. � 0,76 ∙ 0,65 � 0,5 м.                                        (1.4) 
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Так як в нас ґрунти суглинки, то  глибину промерзання землі необхідно прий-

няти не менше 3/4 частини розрахункової глибини промерзання, але н менш 0,7 

метра. 

1.7. Тепло-технічний розрахунок 

Вихідні дані 

1.7.1 Клімат місцевості та мікроклімат приміщення 

Район будівництва: м. Дніпро 

Призначення будівлі: житлове 

Розрахункова відносна вологість внутрішнього повітря з умови  

невипадання конденсату на внутрішніх поверхнях зовнішніх огорож дорів-

нює 70% (Згідно даних гідрометцентру). 

Оптимальна температура повітря в житловій кімнаті в холодну пору року tint 

= 20 ° С , згідно ДБН В.2.2-15:2019 «Житлові будинки. Основні положення.» [6] 

1.7.2 Конструкція стіни 

 

Рис. 1.8 Конструкція зовнішньої стіни будинку. 

Стіна складається з наступних шарів: 

1) Штукатурка декоративна фасадна; 

2) Теплоізоляція – пінополістирол EPS з додаванням графіту; 

3) Газоблок; 

4) Внутрішнє оздоблення стін. 
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1.7.3 Теплофізичні характеристики матеріалів 

Таблиця №1.2. Теплофізичні характеристики матеріалів 

№ 

слою 
Матеріал слою 

Товщина 

слою, мм 

Густина, 

кг/м. 

куб 

Теплопро-

відність, 

Вт/(м� С˚� 

Паропроник-

ність, мг/(м�
г � Па� 

1 

Штукатурка де-

коративна фаса-

дна 

 

10 

 

1700 

 

0,87 

 

0,098 

2 

Теплоізоляція – 

екструдований 

пінополістирол 

 

X 

 

13 

 

0,032 

 

0,55 

3 Газоблок 400 400 0,097 0,23 

4 

Внутрішнє оздо-

блення стін (шту-

катурка) 

 

10 

 

1700 

 

0,87 

 

0,098 

1.7.4 Визначення товщини утеплювача 

Для розрахунку товщини теплоізоляційного шару необхідно визначити опір 

теплопередачі огороджувальної конструкції, виходячи з вимог санітарних норм 

та енергозбереження. 

Визначення градусо-доби опалювального періоду по ДБН В.2.2-15-2019 [6]: 

 

Dd = (tint - tht)zht = (20 + 3,6)215 = 5074°С×доб                                         (1.5) 

 

Нормативне значення наведеного опору теплопередачі слід набувати не 

менше нормованих значень, що визначаються за ДБН В.2.2-15-2019 [5] залежно 

від градусо-доби району будівництва: 

 

            Rreq= a×Dd + b = 0,00035 × 5074 + 1,4 = 3,175м2×°С/Вт            (1.6) 
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Для кожного шару заданої стіни необхідно розрахувати термічний опір за 

формулою: 

                                                  ! � "
#                                                          (1.7) 

де: δ-товщина шару, мм; 

λ – розрахунковий коефіцієнт теплопровідності матеріалу шару Вт/(м × °С). 

 

1 шар (Штукатурка декоративна): R1 = 0,10/0,87 = 0,11 м2×°С/Вт. 

3 шар (Газоблок): R3 = 0,400/0,097 = 4,08 м2×°С/Вт. 

4 шар (Внтурішнє оздоблення): R4 = 0,10/0,87 = 0,11 м2×°С/Вт 

Визначення мінімально допустимого (необхідного) термічного опору теп-

лоізоляційного матеріалу за формулою: 

 

!ут
тр � !тр& ' (!)*+ , !-.+ , ∑ !)� � 3,175 ' 0 1

2,3 , 1
45 , 0,11 , 4,08 ,

            ,0,117 � 1,285 м4 ∙ С/Вт,                                                                       (1.8) 

 

де: Rint = 1/αint = 1/8,7 – опір теплообміну на внутрішній поверхні; 

      Rext = 1/αext = 1/23 – опір теплообміну на зовнішній поверхні 

 

Товщина утеплювача дорівнює за формулою:  

 

            :ут
тр � ;ут ∙ !ут

тр � 0,032 ∙ 1,285 � 0,041м � 0,41мм.                (1.9) 

 

де: λут - коефіцієнт теплопровідності матеріалу утеплювача, Вт/(м · ° С). 

Визначення термічного опору стіни за умови, що загальна товщина утеплю-

вача буде 50 мм. 

 

  !& � !)*+ , !-.+ , ∑ !т,і � 1
2,3 , 1

45 , 0,11 , &,&=
&,&54 , 4,08 , 0,11 � 6,02      (1.10) 
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де: ΣRт,i - сума термічних опорів всіх шарів огорожі, у тому числі і шару уте-

плювача, прийнятої конструктивної товщини, м2 ° С/Вт. 

З отриманого результату можна зробити висновок, що R0 = 6,02 м2×°С/Вт > 

Rтр0 = 1,285м2×°С/Вт - отже, товщина утеплювача підібрано вірно. 
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2. ОРГАНІЗАЦІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНИЙ РОЗДІЛ 

2.1.  Підрахунок об'ємів земляних робіт 

Виконуємо розробку котлована під суцільний фундамент. 

1) Об'єм робіт ростверка підраховують за формулою: 

 

                                              �р � !р ∙ >р                                                   (2.1)    

 

Де , !р = 0,8 м – висота ростверкуу ; 

>р = 84,09 м4 – площа ростверку ; 

 

                          �р � !р ∙ >р � 0,8 ∙ 84,09 � 67,27 м5                            (2.2)    

 

  

Рис.2.1 – Площа ростверку (Програма «Revit»). 

 

2) Об'єм робіт під з-б плиту під підлогу підраховують за формулою: 

 

                                                  �п � !п ∙ >п                                                 (2.3) 
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Де , !п = 0,2 м – висота з-б плити ; 

>п = 112,25 м4 – площа з-б плити ; 

 

                                    �п � !п ∙ >п � 0,2 ∙ 112,25 � 22,45 м5                       (2.4) 

 

  

Рис.2.2 – Площа з-б плити (Програма «Revit»). 

 

3) Об'єм робіт під мощення підраховують  за формулою: 

 

                                                   �м � !м ∙ >м                                                         (2.5) 

 

 

Де , !м = 0,3 м – висота мощення ; 

>м = 56,35 м4 – площа мощення ; 

 

                      �п � !п ∙ >п � 0,3 ∙ 56,35 � 16,91 м5                       (2.6) 
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Рис.2.3 – Площа мощення (Програма «Revit»). 

 

4) Об'єм робіт під котлован підраховують  за формулою: 

 

                      �к � �р , �п , �м � 67,27 , 22,45 , 16,91 � 106,63 м5       (2.7) 

 

5) Об'єм робіт бетонної підготовки під ростверк підраховують  за формулою: 

 

                                          �бп � !бп ∙ >бп                                                   (2.8) 

 

Де , !бп = 0,1 м – висота бетонної підготовки ; 

>бп = 130,5 м4 – площа бетонної підготовки ; 

 

                          �бп � 0,1 ∙ 130,5 � 13,05 м5                                     (2.9) 

 

 



 

 

 

Зм. Лист № докум. Підпис Дата 

Лист 

22 
180324 

6) Об'єми підсипки щебнем під мощення та з-б плиту під підлогу підрахову-

ють  за формулою: 

 

                                                   �щ � !щ ∙ >щ                                                    (2.10) 

 

Де , !щ = 0,1 м – висота підскипки ;  

>щ = 97,3 м4 – площа підсипки ; 

 

                    �щ � !щ ∙ >щ � 0,1 ∙ 97,3 � 9,73 м5                            (2.11) 

 

7) Об'єми грунту на автосамоскиди підраховують  за формулою: 

 

                                             �авт. � �к ' �г                                                   (2.12) 

 

Де , �к = 106,63 м5 – об'єм котловану ;  

� г = 15 м5 – об'єм грунту для ущільнення під ростверк у відвал; 

 

                       �авт. � �к ' �г � 106,63 ' 15 � 91,63 м5                          (2.13) 

 

8) Об'єми піску для засипки фундаменту підраховують  за формулою: 

 

                           �з.п. � �к ' �ф ' �г ' �бп ' �щ                                   (2.14) 

 

Де , �ф = 49,25 м5 – об'єм фундаменту ;  

 

            �з.п. � 106,63 ' 49,25 ' 15 ' 13,05 ' 9,73 � 19,6 м5             (2.15) 
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9) Об’єми заглиблення паль підраховують за кресленням ГІП : 

 

Рис.2.4 – Схема розташування паль. 

 >п = 84 – кількість паль. 

10) Об’єми обрубки голов паль підраховують за формулою: 

 

                                                >обр. � Fп
4                                                       (2.16) 

 

Де , >п = 84 – кількість паль ;  

 

                                                      >обр. � 2G
4 � 42.                                          (2.17) 
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11) Об’єми укладання панелей перекриття та покриття підраховують за крес-

ленням ГІП : 

 

Рис.2.5 – Схема перекриття. 

>пер. = 21 – кількість панелей перекриття. 

 

Рис.2.6 – Схема покриття. 

>покр. = 15 – кількість панелей перекриття. 
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2.2. Розрахунок об'ємів робіт та трудовитрат 

Таблиця 2.1 – Відомість підрахунку трудовитрат  

№ 
Ч.ч

. 
Шифр 

Найменування 
 

робіт 

Одиниця 
виміру 

Кількість 

Витрати труда 
робітників, 

люд.год. 

Витрати 
труда ма-

шин, 
маш.год. 

тих, що обслу-
говують ма-

шини 

тих, що об-
слуговують 

машини 

на оди-
ницю 

всьог
о 

на 
оди-
ницю 

всьо
го 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  Розділ № 1  ПІДЗЕМНА ЧАСТИНА 

1 
Е1-30-

2 

Планування площ буль-
дозерами потужністю 
79 кВт [108 к.с.] за 1 

прохід 

1000м2 0,94 - - 0,39 0,37 

2 
Е1-11-

2 

Розроблення грунту у 
відвал екскаваторами 
"драглайн" або "зво-

ротна лопата" з ковшом 
місткістю 2,5 [0,5-1] м3, 

група грунтів 2 (для 
ущільнення) 

1000м3 0,015 8,7900 0,13 
12,17

00 
0,80 

3 
Е1-27-

5 

Засипка траншей і кот-
лованів бульдозерами 

потужністю 79 кВт [108 
к.с.] з переміщенням 
грунту до 5 м, група 
грунтів 2 (у відвал) 

1000м3 0,01500 - - 10,37 0,15 

4 
Е1-16-

2 

Розроблення грунту з 
навантаженням на авто-

мобілі-самоскиди 
екскаваторами "драг-

лайн" або "зворотна ло-
пата" з ковшом 

місткістю 2,5 [0,5-1] м3, 
група грунтів 2 (вивіз 

не потрібної землі) 

1000м3 0,09163 
10,230

0 
0,94 14,16 1,30 

5 
Е1-

134-2 

Ущільнення грунту 
пневматичними 

трамбівками, група 
грунтів 3, 4 (Підошва 

котловану) 

100м3 0,15 
21,930

0 
3,29 

21,25
00 

3,19 
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Продовження таблиці 2.1 

6 
Е1-16-

1 

Розроблення грунту з 
навантаженням на авто-

мобілі-самоскиди 
екскаваторами "драг-

лайн" або "зворотна ло-
пата" з ковшом 

місткістю 2,5 [0,5-1] м3, 
група грунтів 2 (заси-

пка фундамента піском) 

1000м3 0,01960 8,2600 0,16 
11,46

00 
0,23 

  Розділ № 1.1 Фундаменти 

7 Е5-3-2 

Заглиблення дизель-мо-
лотом на гусеничному 
копрі залізобетонних 

паль довжиною до 6 м у 
грунти групи 2 

м3 84,0 5,6400 
473,7

6 
2,240

0 
188,
16 

9 
Е5-10-

1 

Вирубування бетону з 
арматурного каркаса 
залізобетонних паль 

площею перерізу до 0,1 
м2 

паля 43,0 1,6900 72,67 
1,540

0 
66,2

2 

10 
ЕН11-

2-9 

Улаштування підстила-
ючих бетонних шарів 

(100мм) 
м3 13,05 5,5800 72,82 

0,650
0 

8,48 

11 
ЕН6-1-

23 

Улаштування стрічко-
вих фундаментів залізо-
бетонних, при ширині 

по верху понад 1000 мм 

100м3 бе-
тону, бу-

тобетону і 
залізобе-

тону в 
ділі 

0,28 
323,85

00 
90,68 

21,48
00 

6,01 

12 
ЕН11-

1-2 

Ущільнення грунту ще-
бенем (під плиту , мо-

щення , террасу) 
100м2 0,0973 8,0800 0,79 

0,630
0 

0,06 

13 
ЕН11-

5-1 

Улаштування гідроізо-
ляції з поліетиленової 
плівки на бутилкаучу-

ковому клеї із захистом 
руберойдом, перший 

шар 

100м2 0,878 
218,04

00 
191,4

4 
4,800

0 
4,21 

14 
ЕН6-
22-1 

 

Улаштування перекрит-
тів безбалкових товщи-

ною до 200 мм 
(плита під підлогу 1-го 
поверху, ганок, тераса, 

мощення 

100 м3 за-
лізобе-
тону в 

ділі 

0,2125 
482,39

00 
102,5

1 
41,96

00 
8,92 
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Продовження таблиці 2.1 
  Розділ № 2 НАДЗЕМНА ЧАСТИНА 
  Розділ № 2.1 Мощення 

15 
ЕН11-

2-1 

Улаштування ущільне-
них трамбівками підс-
тилаючих піщаних ша-

рів (50мм) 

м3 2,81 3,9800 11,18 
0,300

0 
0,84 

16 
ЕН11-
26-1 

Улаштування покриттів 
із брущатки по гото-
вому підстильному 

шару із заповненням 
швів піском 

100м2 0,5635 
149,78

00 
84,40 - - 

  Розділ № 2.2 Ганок 

17 
ЕН11-
11-1 

Улаштування стяжок 
цементних товщиною 

20 мм 
100м2 0,4 

56,250
0 

22,50 
3,430

0 
1,37 

18 
ЕН11-
11-2 

Додавати або виклю-
чати на кожні 5 мм 

зміни товщини стяжок 
цементних 

100м2 0,4 1,8800 0,75 
0,240

0 
0,10 

19 
ЕН11-
11-18 

Армування стяжки дро-
тяною сіткою 

100м2 0,4 
16,200

0 
6,48 

0,510
0 

0,21 

20 
ЕН11-
28-2 

Улаштування покриттів 
із плиток керамічних 
багатокольорових на 
цементному розчині 

100м2 0,4 
160,39

00 
64,16 

1,050
0 

0,42 

  Розділ № 2.3 Підлога 1-го поверху 

21 
ЕН11-

9-1 

Улаштування тепло- і 
звукоізоляції суцільної 
з плит або мат мінера-

ловатних  (50мм) 

100м2 1,3788 65,56 45,2 
0,400

0 
0,28 

23 
ЕН11-
11-1 

Улаштування стяжок 
цементних товщиною 

20 мм (85мм) 
100м2 0,6894 

56,250
0 

38,78 
3,430

0 
2,36 

24 
ЕН11-
11-2 

 

Додавати або виклю-
чати на кожні 5 мм 

зміни товщини стяжок 
цементних (65мм) 

100м2 0,6894 
24,440

0 
16,85 

0,240
0 

3,12 

25 
ЕН11-
11-18 

Армування стяжки дро-
тяною сіткою 

100м2 0,6894 
16,200

0 
11,17 

0,510
0 

0,35 

26 
ЕН11-
36-4 

Улаштування покриттів 
з паркету, кількість 

планок на 1 м2 понад 
80 до 111 штук 

100м2 0,6894 
139,93

00 
96,47 

13,80
00 

9,50 
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Продовження таблиці 2.1 
  Розділ № 2.4 Підлога 2-го поверху 

27 
ЕН11-

9-1 

Улаштування тепло- і 
звукоізоляції суцільної 
з плит або мат мінера-

ловатних або скловоло-
книстих (50мм) 

100м2 0,715 
32,780

0 
23,44 

0,200
0 

0,14 

28 
ЕН11-
11-1 

Улаштування стяжок 
цементних товщиною 

20 мм (65мм) 
100м2 0,715 

56,250
0 

40,22 
3,430

0 
2,45 

29 
ЕН11-
11-2 

 

Додавати або виклю-
чати на кожні 5 мм 

зміни товщини стяжок 
цементних (45мм) 

100м2 0,715 
16,920

0 
12,10 

0,240
0 

1,54 

30 
ЕН11-
36-4 

Улаштування покриттів 
з паркету штучного без 

жилок по готовій ос-
нові на мастиці клеючій 

каучуковій, кількість 
планок на 1 м2 понад 

80 до 111 штук 

100м2 0,715 
139,93

00 
100,0

5 
13,80

00 
9,87 

  Розділ № 2.5 Каркас 1-го поверху   

31 
ЕН6-
15-1 

Улаштування колон у 
металевій опалубці 

100 м3 
залізобе-

тона в 
деле 

0,012 
1 432,0

000 
17,19 

355,0
000 

4,26 

32 
ЕН6-
19-1 

 

Улаштування поясів в 
опалубці 

100 м3 за-
лізобе-
тону в 
деле 

0,15 
508,15

00 
76,23 

32,40
00 

4,86 

33 
Е7-45-

6 

Укладання панелей пе-
рекриття з обпиранням 
по контуру площею до 
15 м2 [для будівництва 

в районах із сей-
смічністю до 6 балів] 

100шт 0,21 
332,00

00 
69,73 

28,71
00 

6,03 

34 
ЕН6-
54-1 

 

Збирання та розбирання 
опалубки перекриттів 
типу "Пері", "Дока", 

товщина перекриття до 
200 мм (сходи) 

100 м3 за-
лізобе-
тону в 

ділі 

0,022 
586,46

40 
12,90 

9,890
0 

0,22 

35 
ЕН6-
55-4 

 

Установлення арматури 
окремими стрижнями з 

в`язаням вузлів з`єд-
нань в плити покриття і 

перекриття 
(сходи) 

1 т арма-
тури 

0,22 
40,032

0 
8,81 

1,360
0 

0,30 
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Продовження таблиці 2.1 

36 
ЕН6-
58-1 

Укладання бетонної 
суміші в конструкції 

баддями (сходи) 

100 м3 за-
лізобе-
тону в 

ділі 

0,022 
264,51

00 
5,82 

116,5
000 

2,56 

  Розділ № 2.6 Каркас 2-го поверху 

37 
ЕН6-
19-1 

 

Улаштування поясів в 
опалубці 

100 м3 
залізобе-

тону в 
деле 

0,054 
1 016,3

000 
54,88 

32,40
00 

1,75 

38 
Е7-45-

2 

Укладання панелей пе-
рекриття з обпиранням 
на дві сторони площею 

до 10 м2 [для будів-
ництва в районах із сей-

смічністю до 6 балів] 

100шт 0,15 
387,15

00 
58,07 

28,71
00 

4,30 

  Розділ № 2.7 Стіни 1-го поверху 

39 
ЕН8-
22-1 

Мурування зовнішніх 
стін з газобетонних 

блоків 

м3 муру-
вання 

32,73 4,9900 
163,3

2 
0,170

0 
5,56 

40 
Е7-44-

10 
Укладання перемичок 

масою до 0,3 т 
100шт 0,1 

21,460
0 

1,07 
5,970

0 
0,30 

41 
ЕН8-
22-2 

Мурування внутрішніх 
стін в монолітно-кар-

касних будівлях з газо-
бетонних блоків 

м3 муру-
вання 

4,6 4,6000 21,16 
0,170

0 
0,78 

  Розділ № 2.8 Стіни 2-го поверху 

42 
ЕН8-
22-1 

Мурування зовнішніх 
стін в монолітно-кар-

касних будівлях з газо-
бетонних блоків 

м3 муру-
вання 

30.8 4,9900 
153.6

9 
0,170

0 
5,34 

43 
ЕН8-
22-2 

Мурування внутрішніх 
стін в монолітно-кар-

касних будівлях з газо-
бетонних блоків 

м3 муру-
вання 

3,9 4,6000 17,94 
0,170

0 
0,66 

  Розділ № 2.9 Покрівля 

44 
ЕН8-
22-1 

Мурування зовнішніх 
стін газобетонних 
блоків (парапет) 

м3 муру-
вання 

9,87 4,9900 49,25 
0,170

0 
1,68 

45 
ЕН8-5-

1 

Мурування зовнішніх 
простих стін з цегли 
(керамічної)(силікат-

ної)(порожнистої) при 
висоті поверху до 4 м 

м3 муру-
вання 

0,56 8,2000 4,59 
0,450

0 
0,25 

46 
Е12-
20-3 

Улаштування пароізо-
ляції прокладної в один 

шар 
100м2 1,1 

10,970
0 

12,07 
0,550

0 
0,61 
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Продовження таблиці 2.1 

47 
Е12-
18-1 

Утеплення покриттів 
плитами з пінопласту 
полістирольного на 

бітумній мастиці в один 
шар 

100м2 1,1 
29,390

0 
32,33 

2,510
0 

2,76 

48 
Е12-
19-1 

Утеплення покриттів 
легким [ніздрюватим] 

бетоном 
м3 23,0 5,7400 

132,0
2 

0,270
0 

6,21 

49 
Е13-
40-1 

Обклеювання склотка-
ниною на епоксидній 
смолі ЕД-20, перший 

шар 

м2 110,0 1,4300 
157,3

0 
0,010

0 
1,10 

50 
Е13-
37-1 

Обклеювання руберой-
дом або гідроізолом на 

нафтобітумі в 1 шар 
м2 110,0 1,3400 

147,4
0 

0,080
0 

8,80 

51 
Е13-
37-1 

Наступний шар обкле-
ювання руберойдом або 

гідроізолом на 
нафтобітумі в 1 шар 

м2 110,0 0,5700 62,70 
0,030

0 
3,30 

  Розділ № 2.10 Оздоблювальнi роботи 

52 
ЕН26-
24-1 

Ізоляція плоских повер-
хонь матами мінерало-
ватними прошивними 
на склотканині або ме-

талевій сітці 

10м2 по-
верні ізо-

ляції 
24,85 7,9400 

197,3
1 

2,720
0 

67,5
9 

53 
ЕН15-
40-1 

Високоякісне штукату-
рення декоративним 
розчином по каменю 

стін гладких 

100м2 2,485 
235,95

00 
586,3

4 
1,640

0 
4,08 

54 
ЕН10-
20-4 

Заповнення віконних 
прорізів готовими бло-
ками площею більше 3 
м2 з металлопластику в 
кам'яних стінах житло-

вих і громадських 
будівель 

100м2 0,532 86,67 46,11 
3,490

0 
1,86 

55 
РН11-
26-5 

Високоякісне штукату-
рення поверхонь стін 
всередені будівлі це-
ментно-вапняним або 
цементним розчином 
по каменю та бетону 

100м2 2,48 222,01 
550,5

8 
1,320

0 
3,27 

56 
ЕН10-
94-4 

Улаштування перегоро-
док на металевому од-

норядному каркасі з об-
шивкою гіпсокартон-

ними листами або 
гіпсоволокнистими 
плитами у два шари  

100м2 4,6932 400,55 
1 

879,8
6 

2,850
0 

13,3
8 
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57 
ЕН15-
64-1 

Улаштування каркасу 
однорівневих підвісних 

стель із металевих 
профілів 

100м2 го-
ризонта-

льної про-
екції стелі 

1,4041 164,32 
230,7

2 
0,490

0 
0,69 

58 
ЕН10-
28-5 

Заповнення дверних 
прорізів ламінованими 
дверними блоками із 

застосуванням анкерів і 
монтажної піни, серія 

блоку ДГ-21-9 

1 блок 9 5,22 46,98 
0,040

0 
0,36 

Закінчення таблиці 2.1 
 

2.3. Потреба в машинах і устаткуванні 

Таблиця 2.2 – Потреба в машинах і устаткуванні  

№ Найменування Марка Од.вим. Кількість 

1 Кран автомобільний КС-55713-5 Шт. 1 

2 Бульдозер 79 кВт , 108 к.с. 
Komatsu 

D39EX/PX22 
Шт. 1 

3 Екскаватор «зв.лопата» 1,25 м3 ET-25-30 Шт. 1 

4 
Автомобілі бортові, вантажопі-

дйомністю до 10 т 
КрАЗ-5401С2 Шт. 2 

5 Копер СП-49 Шт. 2 

6 Пневматична ручна трамбівка Barret NG83RH Шт. 4 

7 Компресор пересувний INTERTOOL 

PT-0008 
Шт. 1 

8 
Бетононасос на автомобільному 

шассі 
SCHWING S20 Шт. 1 

9 Вібратори поверхневі ИВ-99Б У2 Шт. 3 

10 Вібратори глибинні Stark CV-2000 Шт. 4 

11 Будівельні каски  Шт. 25 

12 Нівелір  Bosch GOL 26 D Шт. 2 

13 Помаранчеві жилети  Шт. 25 
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Продовження таблиці 2.2 
14 Будівельні рукавиці  Шт. 25 

15 Відбійний молоток Bosh GSH 16-30 Шт. 5 

16 Болгарка Mächtz MAG-
12/1350 VS 

Шт. 4 

17 Верстак трубозгинальний гідр. ТР-50 Шт. 1 

18 Прес-ножиці SC-16 Шт. 4 

19 

Установка для зварювання руч-

ного дугового (постійного 

струму) 

Патон ProMIG-

250-15-4 

Шт. 2 

20 Розчинонасоси 
Putzmeister P 13 

EMR Шт. 2 

21 Дрилі електричні 
Makita M0801 

Шт. 8 

22 Котел ел. бітумний , 1 м3  Шт. 1 

23 
Котел бітумний пересувний , 

800л 
 Шт. 1 

24 Перфоратори INTERTOOL 
WT-0156 

Шт. 4 

25 Пилка дискова ел. Metabo KS 66 FS Шт. 2 

26 Пилосос промисловий Bosch  Vac 20 Шт. 2 

27 Шуруповерти Bosch  GSR 120 Шт. 3 

 
 

Таблиця 2.3 – Технічні характеристики бульдозера . 

Характеристика Од.вим. Значення 

Потужність двигуна кВт/к.с 79/108 

Маса т 9,48 

Габарити м 4,3х3,0х3,0 

Обєм відвала м3 2,3 

Тип відвалу  прямий 
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Продовження таблиці 2.3 
Розмір відвалу м 3,25х0,98 

Макс.висота підйому м 0,9 

Макс.глибина опускання м 0,45 

 

 

Рис.2.7 – Бульдозер Komatsu D39EX/PX22 

Таблиця 2.4 – Технічні характеристики екскаватора. 

Характеристика Од.вим. Значення 

Потужність двигуна к.с 175 

Маса т 26,5 

Габарити м 9,9х3,0х3,45 

Обєм ковша м3 1,25 

Рукоять м 2,2 

Радіус копання м 9,8 

Глибина копання м 9,64 

Висота вивантаження м 7,0 
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Рис.2.8 – Екскаватор  ЕТ-25-30 

Таблиця 2.5 – Технічні характеристики бортових автомобілів. 

Характеристика Од.вим. Значення 

Колісна формула  4х2 

Маса т 8,7 

Вантажопідйомність т 10 

Потужність двигуна К.с От 300 

Обєм платформи  м3 7 

 
Рис.2.9 – Бортовий автомобіль  КрАЗ-5401С2 
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Таблиця 2.6 – Технічні характеристики копра. 

Характеристика Од.вим. Значення 

Макс.глибина забики паль м 12 

Макс. маса палі т 5 

Макс. Переріз палі мм 350х350 

Габарити в звичайному стані м 10,6х4,3х3,5 

Габарити в робочому стані  м 4,7х5,0х18,5 

Маса т 30,3 

 

Рис.2.10 – Копер  СП-49 

Таблиця 2.7 – Технічні характеристики бетононасоса 

Характеристика Од.вим. Значення 

Горизонтальний виліт м 15,8 

Вертикальний виліт м 19,5 

Макс. Продуктивність  Куб.м/ч 107 

Габарити  м 10,6х4,3х3,5 

Маса т 30,3 
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Рис.2.11 – Автобетононасос SCHWING S20 
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3. ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТА НА РОБОТУ СТРІЛОВОГО КРАНУ ТА 

СКЛАДУВАННЯ МАТЕРІАЛІВ 

3.1. Визначення параметрів стрілового крану 

Для вибору крану необхідно визначити найважчій вантаж з урахуванням 

маси строповочного пристою , яки буде підіймати і транспортувати кран. В на-

шому проекті це плита перекриття. 

Необхідну вантажопідйомність крану визначають за формулою: 

 


к � Iп ∙ Jстр.                                                    (3.1) 

 

Iп � 2,0 т – маса плити перекриття (найважчий вантаж); 

Jстр. � 1,1 – коефіцієнт, що враховує масу строповочного пристрою та можливе 

перевищення маси вантажу; 

 

к � Iп ∙ Jстр. � 2,0 ∙ 1,1 � 2,2 т                                   (3.2) 

 

Потрібну висоту підіймання гака крана визначають за формулою: 

 

Lк � M1 , M4 , M5 , MG                                           (3.3) 

 

M1 � 7,3 м – висота найвищою поверхності будинку на яку встановлюється ван-

таж від рівня стоянки крану; 

M4 � 0,7 м – запас по висоті між нижньою поверхності вантажу і опори 0,5-1м; 

M5 � 1,5 м – висота елемента; 

MG � 2 м – розрахункова висота вантажозахватного пристрою; 

 

Lк � M1 , M4 , M5 , MG � 7,3 , 0,7 , 1,5 , 2 � 11,5             (3.4) 
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Під час влаштування фундаменту кран розміщуємо на найменшу допустиму 

відстань між котлованом та найближчої до нього опори крану – 1 м. відповідно 

до ДБН А.3.2-2-2009 « Охорона праці і промислова безпека у будівництві » [7] 

та НПАОП 0.00-1.80-2018 « Правила будови і безпечної експлуатації вантажопі-

діймальних кранів [8]. 

 

Мінімальний виліт стріли розраховуємо за формулою: 

 

Nк � O1 , O4 , O5                                               (3.5) 

 

 O1 � 2,8 м – відстань від вертикальної осі повороту крану до крайньої виносної 

опори для (КС-55713-5); 

O4 � 1 м – мінімально допустима відстань від укосу котловану до опори крана; 

O5 � 4 м – відстань від укосу котловану до осі конструкції;  

 

Nк � O1 , O4 , O5 � 2,8 , 1 , 4 � 7,8                         (3.6) 

 

Таблиця 3.1 – загальні характеристики КС-55713-5 

Параметр Значення 

Вантажопідйомність, т 25 

Довжина стріли 9,7-21,7 

Зона роботи крану, град 240,360 

Макс. глибина опускання крюка, м 24 

Макс. виліт з основною стрілою ( с гуськом) 20 (18) 

Макс. висота підіймання крюка, м 

1) Основна стріла 

2) Основна стріла + гусьок 

 

21,8 

30 

Макс. вантаж при якому допускається телескопування стріли ,т 4,34 

Швидкість обороту поворотної частини, об/хв до 2,5 
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Продовження таблиці 3.1 
Пристрій безпеки ОГМ-240 

Транспортна швидкість, км/г 60 

Габарити крану в транспортному вигляді, м 

(довжина, ширина, висота) 
12х2,55х3,8 

База шасі , м 3,69+1,32 

 

 
Рис. 3.1 Діаграма вантажопідйомності крану КС-55713 

 

Рис. 3.2 – Автокран КС-55713-5 на шасі 
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3.2. Розміщення самохідного стрілового крану  

Вимоги до майданчика для експлуатації крану відповідно до ДБН А.3.2-2-

2009 [7] та НПАОП 0.00-1.80-2018 [8]: 

1) Підїзні шляхи та дороги до майданчика повинні бути споруджені до по-

чатку будівельно-мантажних робіт та забезпечувати вільний доступ тра-

нспортних засобів та кранів , також мати відповідні дорожні знаки. 

2) При прийманні підстави майданчика під кран необхідно переконатися , 

що основа майданчика: 

- Здатна витримувати навантаження , МПа: до 0,4-0,5-для кранів ванта-

жопідйомністю до 25т. 

- Забезпечує необхідні для безпечної експлуатації пневмоколісних кра-

нів норми рівності. 

- Стійка до впливу місцевих кліматичних факторів ( не втрачає несучої 

здатності при сильних опадах , зберігає свою придатність при сильних 

морозах чи спеку тощо ). 

- Очищена від будівельного сміття , льоду , снігу , сторонніх предметів 

та рослинного шару грунту. 

3) Поперечний та повздовжній ухили майданчика не повинні перевищувати 

значень , зазначених в інструкції з монтажу та експлуатації для кранів з 

конкретним стріловим виконанням. 

Для виконання робіт самохідного крану необхідно дотримуватися безпечної 

відстані між котлованом та найближчої до нього опори крану відповідно до ДБН 

А.3.2-2-2009[7]. 

Розміщення крану на будівельному майданчику на пряму впливає на його 

стійкість, вантажопідіймальність та рух стріли. Якщо коректно розміщувати тех-

ніку на будівництві , то її експлуатація стане ефективнішою та безпечнішою. 

Переміщення або встановлення крану поблизу котловану з неукріпленими 

укосами дозволяється тільки при дотриманні мінімальної відстані від основи 

укоса до ближчої опори машини. 
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3.3. Правила та обов'язки машиніста при роботі з самохідним стріловим 

краном 

Відповідно до вимог НПАОП 0.00-1.01-18 [8]. 

1. Перед початком робіт: 

- Ознайомитися з ПВР та документами на техніку.  

- Переконатись у придатності до роботи всіх частин та механізмів са-

мохідного стрілового крану. 

- Кранівник та стропальник повинні перевірити придатності до роботи 

строповочних пристроїв, наявності клейм із вантажопідіймальності. 

- Перевірити освітленість ліхтарями в зоні роботи крану. 

- По завершенню перевірки крана, переконатись у дотриманні необ-

хідних габаритів, запустити машину на холостому ходу для перевірки 

справності в дії.  

- Перед початком робіт кранівник повинен перевірити наявність по-

свідчення на проведення робіт стропальника. 

2. Під час роботи крана: 

- Переконатись, що в зоні роботи крану немає зайвих людей. 

- Переміщення крана під ЛЕП повинно виконуватися при опущеній 

стрілі.  

- Кранівник зобов'язаний встановлювати стріловий кран на підготовле-

ному і спланованому майданчику.Забороняється встановлювати са-

мохідний кран на майданчик з ухилом що перевищує вказаний в пас-

порті машини, нетрамбований грунт. Дотримуватися відстані 1 м від 

краю виносних опор стрілового крану до укосів, котловану. 

- При роботі крана з вантажем положення стріли і вантажопідіймаль-

ність повинні відповідати інструкції експлуатації крана. 

- Забороняється одночасно здійснювати поворот стріли та рух крана. 

- Тільки за сигналом стропальника виконувати роботу краном, якщо 

вони не діють всупереч інструкції. 
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- Перед початком пересування вантажу за допомогою крану попередити 

всіх хто знаходяться в зоні роботи крану. Переміщення вантажу вико-

нується лише за відсутності людей у зоні роботи крану.  

- Встановити гак над вантажем так, щоб при відійманні виключався 

скісний натяг вантажного канату. 

-  Спочатку вантаж підіймають на 200-300 мм для перевірки надійності 

стропування вантажу.  

- Необхідно підійняти вантаж, який рукається у горизонтальному 

напрямі на 0,5 м вище предметів які зустрічаються на шляху.  

- Переміщення дрібних вантажів повинно виконуватися у спеціальній 

для цього тарі. 

- Укладання вантажу здійснювати без порушення встановлених габа-

ритів для складування. 

3. Після закінчення роботи крана: 

- Не залишати вантаж у підвішеному стані. 

- Встановити гак та стрілу у положення, визначене інструкцією з 

експлуатації крана. 

- Поставити кран у призначене для нього місце. 

При роботі крана в декілька змін кранівник, який здає зміну, зобов'язаний 

сповістити змінника про всі неполадки в роботі крана, здати зміну зробивши за-

пис у вахтовому журналі. 

3.4. Правила роботи та обов'язки стропальника 

Відповідно до вимог НПАОП 0.00-1.01-18 [8] cтропальник повинен:  

Стропальник повинен: 

- виконувати правила внутрішнього трудового розпорядку; 

- мати поняття про будову крана, який він обслуговує, та знати його ван-

тажопідйомність; стропальники, які обслуговують стрілові самохідні крани, по-

винні вміти визначати їх вантажопідйомність в залежності від вильоту стріли та 

положення додаткових опор; 
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- вміти підбирати необхідні для роботи стропи (по вантажопідйомності, 

числу віток, довжині та куту нахилу віток стропа до вертикалі) та інші вантажо-

захоплювальні пристрої в залежності від маси та характеру вантажу, який пе-

реміщується; 

- вміти     визначати     придатність     стропів     та     інших     знімних ван-

тажозахоплювальних пристроїв та тари; 

- вміти проводити правильну обв'язку та підвішування вантажу на гак; 

- знати норми заповнення тари; 

- знати та застосовувати в роботі встановлений на підприємстві порядок по-

дачі сигналів кранівнику; 

- знати план дій у разі виникнення аварійних ситуацій; 

- користуватись спецодягом та засобами індивідуального захисту; 

- виконувати тільки ту роботу, яка доручена керівником робіт і по якій 

проінструктований; 

- вміти надавати першу долікарняну медичну допомогу потерпілим від 

нещасних випадків; 

- вміти користуватись первинними засобами пожежегасіння; 

- не допускати в робочу зону сторонніх осіб; 

- пам'ятати, про особисту відповідальність за виконання вимог правил охо-

рони праці та відповідальність за співробітників. 

Стропальник може приступати до роботи тільки після: 

- отримання завдання та уточнивши методи безпечного виконання завдання 

у особи, відповідальної за безпечне проведення робіт з переміщення вантажів 

кранами; 

- перевірки справності вантажозахоплювальних пристроїв та тари, наявності 

на них клейм або бирок з позначенням номера, дати виготовлення та ван-

тажопідйомності, а також наявність на тарі напису про її призначення та власну 

масу; 
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- перевірки освітленість робочого місця: у разі недостатньої освітленості 

стропальник, не приступаючи до роботи, повинен доповісти про це та інші 

недоліки особі, відповідальній за безпечне проведення робіт з переміщення ван-

тажів кранами. 

3.5. Знакова сигналізація стрілового крану 

Таблиця 3.3 – Знакова сигналізація стрілового крану  

Операція Сигнал 

Підняти вантаж 

(гак) 

 

Уривчасті рухи зігнутою 

в лікті рукою верх на 

рівні поясу, долонею 

верх. 

Опустити вантаж 

(гак) 

 

Уривчасті рухи зігнутою 

в лікті рукою верх на 

рівні поясу, долонею 

верх. 

Повернути стрілу 

 

Рухи рукою, зігнутою в 

лікті, долонею в сторону 

потрібного руху стріли 

крану 

Підняти стрілу 

 

Рухи витягнутою рукою 

верх із опущеного поло-

ження 

Опустити стрілу 

 

Рухи витягнутою рукою 

вниз із піднятого поло-

ження 
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Продовження таблиці 3.3 

Стоп 

 

Різкі рухи рукою вправо і 

ліво на рівні поясу, доло-

нею вниз 

Обережно 

 

Руки підняти верх та обер-

нені долонями одна до од-

ної на невеликій відстані 

 

3.6. Складування конструкцій, виробів та матеріалів на будівельному 

майданчику 

Складування конструкцій, виробів та матеріалів на будівельному майданчику 

слід виконувати відповідно до вимог ДБН Г.1-4-95 «Правила перевезення, скла-

дування та зберігання матеріалів , виробів , конструкцій і устаткування в будів-

ництві»[9]. 

Для своєчасного обслуговування будівельного майданчика необхідними кон-

струкціями, матеріалами та устаткуванням в необхідній кількості , при проекту-

ванні будівельного генерального плану необхідно передбачити склади і ро-

зрахувати їх площу. 

Складське господарство призначене для забезпечення приймання матеріалів 

з визначенням їх якості і кількості; раціонального розміщення і укладання ма-

теріалів з урахуванням їх фізико-хімічних властивостей; механізації наванта-

жувально-розвантажувальних робіт; удосконалення техніки зберігання ма-

теріалів, конструкцій і виробів; організації відпуску матеріалів та обліку ма-

теріальних цінностей.  

Матеріали (конструкції, устаткування) слід розміщувати на вирівняних май-

данчиках, приймаючи заходи проти мимовільного зсуву, просідання, осипання і 

розкочування складованих матеріалів. 
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Між стосами (стелажами) на складах мають бути передбачені проходи шири-

ною не менше 1 м і проїзди, ширина яких залежить від габаритів транспортних 

засобів і навантажувально-розвантажувальних механізмів, які обслуговують 

склад. 

Щоб уникнути пошкодження складованих вантажів, між штабелями перед-

бачається просвіт не менше 200 мм. 

Укладання елементів конструкцій в стоси на будівельному майданчику по-

винно проводитися з дотриманням наступних правил: 

- укладання в стос повинне забезпечувати можливість захвату і вільного 

підйому кожного елемента; 

- між стосами (стелажами) на складах мають бути передбачені проходи ши-

риною не менше 1 м і проїзди, ширина яких залежить від габаритів транспортних 

засобів і навантажувально-розвантажувальних механізмів, які обслуговують 

склад; 

- проходи між стосами повинні влаштовуватися за вказівками до проекту, 

але не рідше, ніж через кожні два штабелі в подовжньому напрямі, і не рідше, 

ніж через 25 м, - у поперечному напрямі; 

Складські приміщення мають бути захищені від поверхневих вод. Майдан-

чики під відкриті склади мають бути рівними з ухилом 2 – 5о для водовідводу з 

ущільненою і зміцненою щебенем, гравієм, або шлаком основі.  

На недренуючих ґрунтах, окрім планування, слід зробити невелику підсипку 

з щебеня або піску (5 - 10 см).  

При проектуванні складського майданчика слід зробити розкладку збірних 

конструкцій за типами і марками, точно показати місце, відведене під матеріали, 

тару, оснащення і інвентар. 

Відкриті склади на будівельному майданчику розташовують в зоні дії мон-

тажного крана, обслуговуючого об'єкт. Ділянки складського майданчика, де ро-

звантажуються безпосередньо з транспортних засобів розчин і бетон, повинні ви-

конуватися з тих же конструкцій що й тимчасові дороги. 
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При розкладці збірних елементів на приоб'єктному складі необхідно дотри-

муватися таких вимог: 

- стійкості стосів, пакетів і вантажів, що знаходяться в них; 

- механізованого розбирання стосу і підйому вантажу навісними захватами 

підйомно-транспортного устаткування; 

- безпеки працюючих на стосі або біля нього; 

- можливості застосування і нормального функціонування засобів захисту 

працюючих і пожежної техніки; 

Для раціонального розташування збірних залізобетонних конструкцій на 

складі будівельного майданчика потрібно дотримуватись таких вимог: 

- залізобетонні конструкції та вироби слід зберігати в проектному поло-

женні, за винятком колон, сходових маршів, паль, сміттєпроводів; 

- стоси слід маркувати або навішувати на них таблички, в яких вказують 

кількість та тип складених конструкцій; 

- залізобетонні конструкції слід розміщувати так, щоб заводське маркування 

зручно було читати з боку проходу або проїзду, а монтажні петлі виробів, скла-

дених у стоси, були повернуті догори; 

- збірні конструкції слід складувати в стоси так, щоб було зручно вико-

нувати їх стропування при підйомі та переміщенні; 

- до місць складування будівельних конструкцій слід залишати зручні 

під'їзди та підходи; 

- при розміщенні матеріалів біля огорож або тимчасових споруд відстань 

між ними та стосами приймати не менше 1 м; 
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4. ТЕХНОЛОГІЧНА КАРТА БЕТОННІ ТА ЗІЛІЗОБЕТОННІ РОБОТИ. 

Технологічна карта складається із організаційних , технічних і конструкти-

вно-технологічних заходів, які необхідно виконати для технічної забезпеченості 

якості бетону , набору бетоном необхідної міцності до моменту розпалубки, а 

також знизити ймовірність появи температурних тріщин в конструкціях на ста-

діях витримування і розпалубки бетону. 

При розробці технологічної карти прийнято, що бетонна суміш буде постав-

лятися з бетонного заводу, розташованого на відстані, при якому під час транс-

портування не буде допущена втрата рухливості нижче встановленої величини 

легкоукладальності бетону, які наведені в даній технологічній карті. 

4.1. Матеріали для бетонування.  

Бетон — штучний каменеподібний матеріал, результат раціонально 

підібраної суміші в'яжучого,, води і, при потребі, спеціальних добавок. До за-

твердіння цю суміш називають бетонною.                                                                

Один з основних будівельних матеріалів, що застосовується для виготов-

лення збірних залізобетонних та бетонних конструкцій і бетонних виробів, а та-

кож для будівництва монолітних бетонних і залізобетонних споруд. 

Залізобетон — це композиційний будівельний матеріал, який одержують у 

результаті монолітного сполучення бетону та сталевої арматури. Термін «залізо-

бетон» часто вживається як узагальнювальна назва залізобетонних конструкцій 

і виробів. 

Арматура — елементи з міцнішого матеріалу, розміщені всередині кон-

струкції, що сприймають зусилля розтягу від навантажень переважно при розтя-

гуванні та згині. 
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Рис. 4.1 – Опалубочні та арматурні роботи. 

До початку опалубних і арматурних робіт зі зведення бетонних конструкцій 

слід повністю виконати геодезичні розбивочні роботи з закріпленням на місці 

осей бетонних конструкцій. Особливу увагу слід приділити при влаштуванні 

опалубки та встановленню арматурних каркасів. 

4.2. Підготовчі роботи 

Опалубні роботи 

Слід виконувати відповідно до ДСТУ Б В.2.8-41:2011 «Опалубка для зве-

дення монолітних бетонних і залізобетонних конструкцій. Класифікація і зага-

льні технічні вимоги» [10]. 

Опалубка — тимчасова допоміжна конструкція для забезпечення форми, роз-

мірів і положення в просторі монолітної конструкції, що зводиться. До складу 

опалубки входять: щити (форми), які забезпечують форму, розміри і якість по-

верхні монолітної конструкції, риштування для підтримування опалубних форм 

і бетонної суміші, помости для розміщення бетонувальників та елементи 

кріплення. 

В даному проєкті використовується дерев'яна опалубка для роствірка , плити 

перекриття (підллоги) та сходів , а металева для колон та монолітного пояса. 

Дерев'яну опалубку виготовляють із пиломатеріалів вологістю до 15 % (па-

луба опалубних щитів, форма) і до 25 % (інші елементи), водостійкої фанери та 

дерев'яних плит. 
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Щити з пиломатеріалів та з палубою із гідрофобних ДСП і ДВП можна вико-

ристовувати до 10 разів. Використання для палуби водостійкої фанери дозволяє 

знизити її масу та збільшити оборотність до 20 разів. 

Металеву опалубку виготовляють із прокатних та гнутих ефективних про-

філів з палубою із металевого листа завтовшки здебільшого 2...3 мм. Оборотність 

опалубки може досягати 100...300 разів. 

Опалубка має відповідати таким основним вимогам: внутрішні контури опа-

лубних форм повинні мати проектний розмір монолітної конструкції; якість 

внутрішньої поверхні опалубних форм (палуби) повинна забезпечувати потрібну 

якість зовнішньої поверхні монолітної конструкції; міцність і жорсткість опа-

лубки повинні бути достатніми для того, щоб забезпечити незмінність розмірів і 

форми від дії навантажень, які виникають при виконанні робіт; конструкція опа-

лубки повинна забезпечувати мінімальні затрати на її влаштування, незначну 

трудомісткість виконання робіт. 

Арматурні роботи 

Слід виконувати відповідно до ДБН 8.2.6-98:2009 «Бетонні та залізобетонні 

конструкції» [11]. 

1. До початку виконання робіт з армування , підставу слід очистити від сміття 

і бруду. 

2. При підготовці бетонних підстав і робочих швів для видалення цементної 

плівки обробку поверхні виконують водним та повітряним струменем, ме-

талевими щітками або піскоструйними установками. 

3. Перед бетонуванням конструкції необхідно виготовити і змонтувати арма-

турні каркаси і встановити опалубку в зоні бетонування та необхідні за про-

ектом закладні деталі. 

4. Арматурні роботи виконують відповідно до робочих креслень армування 

конструкції. 
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5. Порядок зберігання арматури. 

Сталеву арматуру складують на спеціально відведеній площадці. Пакети ар-

матури укладаються на дерев'яні підкладки, і ховають водонепроникним ма-

теріалом. Не допускається грубе поводження з арматурою, її падіння з висоти, 

схильних  ударних навантажень, механічного пошкодження 

6. Інспектування. 

Арматурний прокат повинен бути перевірений на наявність дефектів, таких 

як тріщини, місцеві стоншення, пори, відшаровування, вм'ятини, вигини, іржа, 

місцеві або загальні викривлення, відхилення від заданої відрізний довжини про-

кату. 

7. Чистота арматури. 

До моменту складання арматурного каркаса, арматура повинна бути чистою, 

без слідів бруду, масла, мастила, фарби, іржі, вторинної окалини і тому подібних 

матеріалів. 

8. Арматура зв'язується в просторові каркаси, з використанням в'язального 

дроту. Нарощування арматури виконується внахлестку з використанням в'язаль-

ного дроту, нахлест стрижнів арматури не менше 30 діаметрів арматури.  

В одному перерізі має розташовуватися не більше 50% стиків стрижнів.                             

9. До початку виконання робіт з бетонування конструкцій слід виготовити 

необхідну кількість дистанційних прокладок- «сухарів», що забезпечують необ-

хідну товщину захисного шару і проектне положення арматурних каркасів у всіх 

перетинах бетонованих елементів конструкцій. Якість бетону дистанційних про-

кладок- «сухарів» для оформлення захисного шару бетону повинна бути не 

нижче якості бетону конструкцій. 

10. Для виключення можливості утворення плям і подальшого руйнування по-

верхневого шару бетону в місцях розташування прокладок- «сухарів» зовнішня 

(опорна) поверхня прокладки з дрібнозернистого бетону, що стикається з опа-

лубкою, повинна мати криволінійний обрис. 
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11. До арматурним каркасів в поверхневому шарі і в центральних зонах слід 

закріпити пластмасові або металеві трубки з метою утворення свердловин для 

замірів температури бетону в процесі його витримування. 

12. Після інструментальної перевірки положення арматурних каркасів, вста-

новлених опалубних щитів арматурні каркаси і встановлену опалубку 

здійснюють огляд і складають акт на приховані роботи за участю представників 

Замовника, генпідрядника та служб нагляду. 

4.3. Процес виконання 

Слід виконувати відповідно до ДБН 8.2.6-98:2009  [11] , ДСТУ Б В.2.8-

41:2011 [10] та ДСТУ-Н Б В.2.6-203:2015 «Настанова з виконання робіт при ви-

готовленні та монтажі будівельних конструкцій» [12]. 

До початку робіт з укладання бетону слід підготувати до роботи обладнання 

для подачі бетону і перевірити його справність та начальник ділянки повинен 

уточнити: час доставки бетону з заводу на об'єкт, наявність документації, яка 

підтверджує відповідність показників бетонної суміші і бетону вимогам цієї 

«Технологічної карти». Представник будівельної лабораторії повинен пе-

ревірити наявність на об'єкті стандартного конуса для визначення рухливості бе-

тонної суміші, термометрів для замірів температури бетонної суміші і зовнішнь-

ого повітря, приладу для визначення кількості залученого повітря в бетонній 

суміші і достатність форм для виготовлення контрольних кубиків з бетону. 

Доставку бетонної суміші на будівельний майданчик необхідно здійснювати 

автобетонозмішувачами. Кількість автобетонозмішувачів необхідно призначати 

з умов обсягу бетонованих конструктивних елементів, інтенсивності укладання 

бетонної суміші, відстані її доставки, термінів схоплювання бетону. Сумарний 

час доставки бетонної суміші на будівельний майданчик, укладання її в кон-

структивні елементи не повинно перевищувати строку її схоплювання. 

 При виробництві бетонних робіт необхідно враховувати, що у випадках пе-

рерв у перекачуванні суміші від 20 до 60 хвилин необхідно кожні 10 хвилин про-
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качувати бетонну суміш по системі протягом 10 - 15 сек. на малих режимах ро-

боти бетононасоса. При перервах, що перевищують зазначений час, бетоновод 

повинен бути пустим і промитий. 

Інтенсивність бетонування повинна бути визначена будівельною лабора-

торією з урахуванням властивостей бетонної суміші, дальності доставки бетону. 

Бетонну суміш слід укладати в бетоновану конструкцію шарами однакової 

товщини 25 - 30 см (але не більше 40 см), що не мають розривів, з послідовним 

напрямком укладання в одну сторону у всіх шарах. 

Товщину послідовного укладання горизонтальних шарів вибирають вихо-

дячи з фактичного темпу подачі бетонної суміші на укладку, при дотриманні 

умови, щоб перерва до укладання чергового шару бетонної суміші в кожному 

конкретному місці не перевищував термінів втрати рухливості раніше покладе-

ної суміші в попередньому шарі до 1 - 1,5 см опади стандартного конуса (в межах 

40 - 50 хвилин) в залежності від особливостей цементу і фактичної температури 

бетонної суміші. Показником дотримання цього правила є відсутність поглиб-

лення в бетоні при повільному витяганні наконечника вібратора з гнучким ва-

лом. 

Подачу, розподіл і ущільнення бетонної суміші в кожному шарі необхідно 

проводити тільки «знизу-вгору». 

Перед початком ущільнення кожного шару, що укладається бетонна суміш 

повинна бути рівномірно розподілена по його поверхні. Висота окремих виступів 

і западин над загальним рівнем поверхні розподілу бетонної суміші не повинна 

перевищувати 10 см. Розподіл бетонної суміші повинно здійснюватися бетоно-

водом. Використовувати вібратори для перерозподілу і вирівнювання бетонної 

суміші забороняється. 

Вібрацію бетонної суміші в кожному шарі і на кожній позиції перестановок 

наконечника глибинного вібратора виробляють до припинення осідання бетон-

ної суміші і появи на поверхні блиску цементного тіста. 
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При виконанні робіт з бетонування необхідно виключати можливість розша-

ровування бетонної суміші в кінці кожної смуги бетонованого шару і неминучого 

при цьому витікання, занурювати в суміш бетону на відстані 50 - 70 см від краю 

смуги. Ретельну спільне опрацювання залишилася біля краю смуги зони виро-

бляють після укладання чергової дози бетонної суміші. 

Після укладання бетонної суміші в першому шарі бетонованої конструкції 

бетононасос вимикають, переносять бетоноводи до його торцевої поверхні і 

розподіляють бетонну суміш у другому шарі. Віброущільнення бетонної суміші 

виробляють також з відставанням на 1,0 - 1,5 м від місця подачі бетононасосом. 

Вібрація має здійснюється з обов'язковим «заходом» вібратора в ніжній шар. 

Аналогічним способом виробляють укладання і ущільнення бетонної суміші 

в наступних шарах. Суворо послідовний розподіл бетонної суміші горизонталь-

ними шарами, що виключають можливість її розшарування при віброобробці, є 

найважливішим чинником, що забезпечує якість і однорідність бетону в кон-

струкції. 

Після укладання і ущільнення бетону в верхньому шарі по всій відкритої по-

верхні бетонної конструкції необхідно провести його доведення і обробку до за-

безпечення проектних параметрів по ухилах, рівності і якості поверхні. 

Після схоплювання бетону (через 1,5 - 2 години після укладання) на відкриті 

поверхні бетону необхідно укласти вологотеплозахоистне покриття, що скла-

дається з поліетиленової плівки, двох шарів Дорніта і верхнього шару поліетиле-

нової плівки. 

4.4. Контроль якості робіт  

За якість готової бетонної суміші відповідає завод , що її виготовляє. Бетонна 

суміш , що надходить з заводу , повинна супроводжуватись накладною , в якій 

вказується марка бетону, рухомість суміші і час її відправлення з заводу. Бетонна 

суміш , потрапляючи на об’єкт , перевіряється на недопустимість розшарування 

складових частин і зміни рухомості, а також на дотримання допустимого часу 

перевезення. 
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Перед бетонуванням перевіряється правильність встановлення опалубки та 

кріплень , закладних деталей , жорсткість і незмінність всієї системи загалом , 

наявність мастила на внутрішніх поверхнях опалубки. 

При контролюванні арматурних робіт, які відносяться до схованих, пе-

ревіряється відповідність змонтованої арматури до робочих креслень і відхилень 

згідно з чинними будівельними нормами. Допустимі відхилення від проектної 

товщини захисного покриття: якщо товщина захисного шару до 15 мм - відхи-

лення 3 мм; при товщині захисного шару більше за 15 мм – 5 мм. 

Якість вкладеного бетону оцінюють за результатами випробувань на 

міцність, а в спеціальних конструкціях – на водонепроникність і морозостійкість. 

Вкладаючи бетонну суміш, необхідно дотримуватись таких вимог: швидкість на-

повнення опалубки повинна відповідати її міцності і жорсткості; у спекотну со-

нячну погоду бетон необхідно захищати від висихання, взимку – від промер-

зання, під час дощу – від розмивання водою. 

При бетонуванні в зимових умовах проводять спостереження за температу-

рою бетонної суміші в момент її вкладання і під час твердіння 2...3 рази на добу. 

Якість бетону перевіряється неруйнівними механічними або фізичними ме-

тодами випробувань. 

При виконанні бетонних робіт ведеться спеціальний журнал, до якого кожної 

зміни заносять такі дані: дату вкладання бетонної суміші, марку бетону, кількість 

вкладеного бетону, умови виконання робіт (температура повітря, наявність 

опадів), результати випробувань контрольних кубиків, дату розбирання опа-

лубки. 

4.5. Охорона праці під час виконання робіт 

До самостійної роботи бетонщиком допускаються особи, які досягли 18 

років, визнані придатними до даної роботи медичною комісією, які пройшли нав-

чання безпечним методам і прийомам виконання робіт і інструктажі з безпеки 

праці і мають посвідчення на право роботи бетонщиком. 
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Приступає до роботи бетоняр повинен пройти вступний інструктаж з безпеки 

праці, виробничої санітарії, надання долікарської допомоги, пожежної безпеки, 

екологічним вимогам, умовам роботи, первинний інструктаж на робочому місці, 

про що слід зробити запис у відповідних журналах з обов'язковим підписом ін-

структували та особи, яка інструктує. Повторний інструктаж проводиться не 

рідше 1 разу на 3 місяці. Позаплановий інструктаж проводять при введенні в дію 

нових або перероблених стандартів або інших нормативних документів з охо-

рони праці, при зміні технологічного процесу, заміні або модернізації обладна-

ння та інструменту, заміні матеріалів, при порушенні працівниками вимог без-

пеки праці, на вимогу органів нагляду, при перервах в роботі більш ніж на 30 

календарних днів. Цільовий інструктаж проводять при виконанні разових робіт. 

До початку роботи робочі місця і проходи до них необхідно очистити від сто-

ронніх предметів, сміття, бруду, а в зимовий час - від снігу і льоду та посипати 

їх піском. 

Приступаючи до роботи, бетонщики слід надіти передбачену нормами спец-

одяг, при цьому волосся слід прибрати під головний убір, застебнути рукави або 

затягнути їх гумкою. 

При доставці бетону в автобетонозмішувачі необхідно дотримуватися таких 

правил: 

1. При вивантаженні в бункер бетононасоса необхідно попередньо поставити 

автобетонозмішувач на ручне гальмо і подати звуковий сигнал; 

2. У момент підходу автобетонозмішувача всі робітники повинні знаходитися 

на узбіччі під'їзної колії, протилежної тій, на якій відбувається рух; 

3. Забороняється підходити до автобетонозмішувача до повної його зупинки. 

Перед початком укладання бетонної суміші в опалубку необхідно пе-

ревірити: 

1. Кріплення опалубки, що підтримують лісів і робочих настилів; 
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2. Кріплення до опор завантажувальних воронок, лотків і хоботи для спуску 

бетонної суміші в конструкцію, а також надійність кріплення окремих ланок 

металевих хоботів один з одним; 

3. Стан захисних козирків або настилу навколо завантажувальних воронок. 

Бетонщики, що працюють з вібраторами, зобов'язані проходити медичний 

огляд через кожні 6 місяців. 

Жінки до роботи з ручним вібратором не допускаються. 

Бетонщики, що працюють з електрифікованим інструментом, повинні знати 

заходи захисту від ураження струмом і вміти надати першу допомогу по-

терпілому. 

Перед початком роботи необхідно ретельно перевірити справність вібратора 

і переконатися в тому, що: 

1. Шланг добре прикріплений, і при випадковому його натягу не відбудеться 

обриву решт обмотки; 

2. Підвідний кабель не має обривів і оголених місць; 

3. Заземлюючий контакт не має пошкоджень; 

4. Вимикач діє справно; 

5. Болти, що забезпечують непроникність кожуха, добре затягнуті; 

6. З'єднання частин вібратора досить герметичні, і обмотка електродвигуна 

добре захищена від попадання вологи; 

7. Амортизатор на рукоятці вібратора знаходиться в справному стані, і відре-

гульований так, що амплітуда вібрації рукоятки не перевищує норм для да-

ного інструменту. 

До початку роботи корпус електровібратора повинен бути заземлений. За-

гальна справність електровібратора перевіряється шляхом пробної роботи його 

в підвішеному стані протягом 1 хвилини, при цьому не можна робити наголос 

наконечник в тверду основу. 
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Для харчування електровібраторів (від розподільного щитка) слід застосо-

вувати чотирижильного шлангові проводи або проводи, укладені в гумову 

трубку;  

четверта жила необхідна для заземлення корпусу вібратора, що працює при 

напрузі 127 В або 220 В. 

Включати електровібраторів можна тільки за допомогою рубильника, захи-

щеного кожухом або поміщеного в ящик. Якщо ящик металевий, він повинен 

бути заземлений. 

Шлангові проводи необхідно підвішувати, а не прокладати по укладеному 

бетону. 

Тягти вібратор за шланговий провід або кабель при його переміщенні забо-

роняється. 

При обриві проводів, що знаходяться під напругою, іскрінні контактів і не-

справності електровібратора слід припинити роботу і негайно повідомити про це 

майстра. 

Робота з вібраторами на приставних сходах, а також на нестійких риштуван-

нях, помостах, опалубки і т.п. забороняється. 

При роботі з електровібраторами, що працюють від мережі з напругою до 220 

В і вище, необхідно надягати гумові діелектричні рукавички і боти. 

При тривалій роботі вібратор необхідно через кожні півгодини виключати на 

п'ять хвилин для охолодження. 

Робочі місця і проходи до них на висоті 1,3 м і більше, і на відстані менше 2 

м від межі перепаду по висоті, захищаються тимчасовими інвентарними огоро-

жами відповідно до ГОСТ 12.4.059-89. При неможливості застосування за-

побіжних огороджень або у разі короткочасного періоду знаходження 

працівників на висоті, допускається проведення робіт із застосуванням за-

побіжного пояса. 

Підмостки обладнуються драбинами або трапами для підйому і спуску людей 

в кількості не менше двох. 
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Приставні сходи і драбини забезпечуються пристроєм, який запобігає мож-

ливість зсуву і перекидання їх при роботі. 

Працівники, які беруть участь в складанні і розбиранні лісів, повинні бути 

проінструктовані про способи і послідовності виконання робіт і заходи безпеки. 

Металеві підмостки не допускається встановлювати ближче 5 м від щогл 

електричної мережі і працюючого обладнання. Електричні дроти, розташовані 

ближче 5 м від лісів, на час їх установки або розбирання повинні бути знеструм-

лені і заземлені, або укладені в короби, або демонтовані. Помости мають бути 

заземлені. 

Доступ для сторонніх осіб (безпосередньо не зайнятих на цих роботах) в зону, 

де встановлюються або розбираються риштування, повинен бути закритий. 

На час робіт на висоті прохід під місцем виконання робіт повинен бути за-

критий, і небезпечна зона обгороджена, і позначена знаками безпеки. Підмостки 

не повинні використовуватися для зберігання матеріалів. 

На підмостки подаються тільки ті матеріали, які безпосередньо використову-

ються (переробляються). 
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5. ОХОРОНА ПРАЦІ 

Вимоги безпеки до облаштування будівельного майданчика і робочих місць 

відповідно до вимог НПАОН 45.2-7.02-2012 « Система стандартів безпеки праці. 

Охорона праці і промислова безпека у будівництві. Основні положення » [13]: 

1) Роботодавець зобов’язаний забезпечити працівників засобами індиві-

дуального захисту, зокрема спецодягом, питною водою та за потреби 

надавати їм медичне обслуговування; 

2) На майданчику повинні бути аптечки з ліками, фіксувальні шини та 

інші засоби надання домедичної допомоги (якщо на роботах зайнято 

понад 300 осіб, то на території будівництва повинен функціонувати 

медичний пункт); 

3) Будівельні майданчики та виробничі дільниці повинні бути огоро-

джені згідно з ДСТУ Б В 2.8-43:2011 «Огородження інвентарно буді-

вельних майданчиків та ділянок виконання будівельно-мантажних ро-

біт» [14]; 

4) Входи до будівлі, що будується слід захистити зверху суцільними ко-

зирками. Ширина козирка повинна бути більшою за ширину проходу. 

Кут між козирком та розташованою вище стіною, мусить бути 70о-75о; 

5) Проходи до робочих місць мають бути шириною не менше 0,6 м, ви-

сотою – не менше 1,8 м; 

6) Навісні металеві драбини довжиною більше ніж 5 м необхідно огоро-

дити металевими дугами з вертикальними звяз’ками і надійно прикрі-

пити до конструкції чи обладнання; 

7) Встановити схему руху автотранспорту біля в'їзду на будівельний 

майданчик; 

8) Подавати матеріали, обладнання та будівельні конструкції на робочі 

місця в технологічній послідовності щоб забезпечити безпеку будіве-

льних робіт; 
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9) Навантаження на перекриття від розміщення устаткування та матері-

алів не повинно бути більшою за розрахункові навантаження, перед-

бачені проектом; 

10) Робочі місця , на яких застосоується устаткування , пуск якого здійс-

нюється ззовні , повинні бути обладнані сигналізацією , що попере-

джує про пуск цього обладнання; 

11) Будівельне сміття зі споруди, що будується, або риштовань необхідно 

опускати по закритих жолобах , у закритих ящикках або контейнерах. 

Нижній кінець жолоба повинен знаходитись вище 1,0 м над землею 

або входити в бункер. Скидати сміття без жолоба або інших присто-

сувань дозволяється з висоти не більше 3,0 м; 

Вимоги електробезпеки на будівельному майданчику: 

1) Установка та експлуатація електроустановок мають виконуватися від-

повідно до Правил технічної експлуатації електроустановок спожива-

чів, Правил улаштування електроустановок НПАОП 40.1-1.32-2001     

« Правила будови електроустановок. Електрообладнання спеціальних 

установок » [15], НПАОП 40.1-1.01-1997 «Правила безпечної експлу-

атації електроустановок» [16], НПАОП 40.1-1.07-2001 «Правила екс-

плуатації електрозахисного спорядження» [17], НПАОП 40.1-1.21-

1998 «Правила безпечного експлуатації електроустановок спожива-

чів» [18]. Електробезпека має забезпечуватися відповідно до вимог 

ДСТУ Б А.3.2-13-2011 «Система стандартів безпечної праці. Будівни-

цтво. Електробезпека. Загальні вимоги» [19].; 

2) Установку і технічне обслуговування зобов'язаний виконувати робіт-

ники, що мають відповідну кваліфікацію; 

3) Улаштування тимчасових електромереж, що використовується для 

електрозабезпечення будівельного майданчика, виконувати кабелями 

або ізоляційними проводами на опорах. Висота кабелів і проводів над 

рівнем перекриття або землі має бути не менше ніж: 

- 2,5 м – над робочими місцями; 
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- 3,5 м – над проходами; 

- 6,0 м – над проїздами; 

4) Освітлювальні пристрої загальною напругою 127 В і 220 В потрібно 

монтувати на висоті не менше ніж 2,5 м від рівня землі, підлоги; 

Забезпечення пожежної безпеки на будівельному майданчику: 

1) Пожежна безпека на будівельному майданчику забезпечується відпо-

відно до вимог Закону України «Про пожежну безпеку», НАПБ 

А.01.001-2014 «Правила пожежної безпеки в Україні» [20] , ДСТУ Б 

В.1.1-36-2016 «Визначення категорій приміщень, будинків та зовніш-

ніх установок за вибухопожежною та пожежною небезпекою» [21], 

ДБН В.1.1-7-2016 «Пожежна безпека об’єктів будівництва. Загальні 

вимоги» [22], ДБН В.1.2-7-2008 «Система забезпечення надійності та 

безпеки будівельних об’єктів. Основні вимоги до будівель і споруд. 

Пожежна безпека» [23]; 

2) Показник пожежовибухонебезпеки технологічних матеріалів, що ви-

користовуються в будівництві, повинні відповідати ДСТУ 8829-2019 

«Пожежовибухонебезпечність речовин і матеріалів. Номенклатура 

показників і методи їхнього визначення. Класифікація» [24]; 

3) Допуск до роботи працівник отримує тільки після проходження ін-

структажу з пожежної безпеки; 

4) Заборонено куріння або користування відкритим вогнем біля місць де 

розміщенні горючі та легкозаймисті матеріали; 

5) Повинні бути вільними шляхи до засобів пожежогасіння і позначе-

ними відповідними знаками; 

6) Забороняється використовувати відкритий вогонь та виконувати ро-

боти, що супроводжуються іскроутворенням на робочих місцях, де за-

стосовуються мастики, фарби та інші матеріали, що виділяються ви-

бухонебезпечні речовини; 

7) Шляхи евакуації повинні бути вільними.  
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