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Залізничний туризм як складова сталого розвитку 
Україна займає одне з про­

відних місць в Європі за рівнем 
забезпеченості цінними при­
родними та культурними ре­
сурса:,1и. Зокрема, в Украіні 
знаходяться такі об'єкти Все­
світньої спадщини ЮНЕСКО, 
як Собор Святої Софії та при­
леглі монастирські споруди, 
Києво-Печерська Лавра у Киє­
ві, ансамбль істори,шого цен­
тру м. Львова, пункти Геоде­
зичної дуги Струве, дерев'яні 
церкви Карпатського регіону 
Польщі та України, природиий 
об'єкт- Букові праліси Карпат, 
давні букові ліси Німеччини. 
Біосферний заловідник «Аска­
нія-Нова» та ін. Поряд із об'є­
ктами Всесвітньої спадщини 
ЮНЕСКО, Україна має вели­
чезну кількість інших культур­
них та історичних пам'яток, що 
безумовно будуть привертати 
увагу як українських, так і іно­
земних туристів та сприятиме 
сталому розвитку держави, 
створенню нових робочих 
місць та фінансовій підтримці 
туристичних об'єктів у належ­
ному стані. Створення систе�1-
них і комп..1ексних у:.1ов дл.я 
розвитку 1уризму та курортів 
має стати одним з пріоритетів 
забезпечення ста:rого розвитку 
як регіонів, так і держави в ці­
.:тому. 

Для Закарпаття однією із п'я­
ти стратегічних ці.1ей, визначе­
них Державною стратегією ре­
rіона,1ь1юго розвитку, є вико­
ристання природно-ресурсного 
потенціалу та розвиток туриз­
му і курортно-рекреаційної 
сфери, які є традиційно про­
відною діяльністю регіону 
в Україні. В той же час, незва­
жаючи на те, що сьогодні закар­
патські туристичні об'єкти :,ю­
жуть прийняти більше двадця­
ти тисяч відпочивальників од­
ночасно, конкурентні перева�·и 
туристичного поте1щіалу ре1-іо­
ну залишаються використани­
ми далеко не в повній мірі через 
слабку комунікаційну доступ­
ність перспективних д;ІЯ осво­
єння в туристично-рекреацій­
них цілях територій та незадо­
вільний стан виробни<ю-транс-

портної іuфрастру�-.-тури турис­
тично-рекреаційного комплек­
су в гірських районах області, 
що, в свою чергу, СПРИ'ІИНЯЄ 

гальмування розвитку закладів 
та об'єктів туристично-рекреа­
ційної галузі. 

Тому одним із головних за­
вдань у ефективному викорис­
танні конкурентних переваг 
в туристичній 1-алузj Карпат­
ського регіону є забезпечення 
доступності до мережі спеціа­
лізованих об'єктів туристичної 
інфраструктури, універса,1ьни:.1 
інструментом чого є розвиток 
за.1ізничного ·1уризму, який 
у перевезенні організованих 
груп має переваги серед інших 
видjв транспортних туристич­
них перевезень завдяки розви­
нутій інфраструктурj та можли­
вості перевезення великої 
кількості туристів будь-яких 
категорій, в тому числі і .,юдей 
з обмеженими можливостями, 
на значні відстані з забезпечен­
ням високого рівня комфорт­
ності та безпеки подорО)ку­
вання. 

Саме з цією метою науковця­
ми нашого університету були 
ініційовані наукові досліджен­
ня: «Розробка методів організа­
ції туристичних перевезень 
залізничним транспортом в Ук­
раїні», в рамках яких плану­
ється вирішення цілого ко:.1п­
_1ексу завдань. 

Найбільш перспективним та 
доцільним на першому етапі 
реалізації проекту з організації 
туристичних перевезень заліз­
юfчним транспортом в Україні 
є відпрацювання моделі турис­
тичного пулу в рамках концеп­
туального проекту з організації 
залізни,шоrо туризму на вузь­
коколійних залізницях в Кар­
патському регіоні України. 

Відновлення і ефективне 
функціонування гірських заліз­
ниць колії 750 мм в Карпатсько­
�1У регіоні України не тільки 
реально доступне для реаліза­
ції, ще й економічно необхідне 
д.lЯ західних регіонів України. 
Впровадження такого проекrу 
стане, до того ж, не тільки при­
вабливим туристичним об:rич-

чям України, а й надасть по- ських районів наблизити до 
ш1овх до розвитку в регіонах кожної оселі всі принади циві­
таких га..1узей, як машинобуду- лізації і, як нас;rідок, - зупини­
вання, будівництво, енергетика ти міграційні процеси, викли­
та дозволить, нарешті, на нау- кані безробіттям, забезr1ечивши 
ковому рівні здійснити в Кар- населення новими робочими 
патському регіоні ефективні місцями, що безперечно мати­
противопаводкові заходи, щоб ме позитивний вплив на ста-

Сформований пасажирський поїзд, що курсує 
по колії 750 мм між станціями Іршава та Виноградів 

Інфраструктура станції Іршава 

убезпечити населення від сти- білізацію соціально-скономіч­
хійних екологі,ших лих. І саме ного та політи,rного стану як 
головне - надасть можливість західних регіонів, так і країни 
територіальним громадам гір- в ціло:v�у. 
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Міцні знання 
та гарантоване перше робоче місце 

такі перспективи відкриває навчання у львівській філії Дніпропетровського 

національного університету залізничного транспорту ім. акад. В. Лазаряна 

Хоча до вступної кампанії 
вишів ще більше півроку, 
більшість шко;1ярів вже зараз 
роблять вибір на користь того 
чи іншого вузу. Для тих, хто 
бажає отримати міuні знання та 
конкурентоспро�1ожшш дип­
лом, м_и виріш11,1и поспілкува­
тися із директором Львівської 
філії професором Степаном 
Довrанюком, аби детально роз­
повkти про цей навчальний за­
к.1ад. 

Степане Степановичу, 
розка:жіть, будь-лас1ш, як була 
орга11ізована Львівська філія 
ДІ/Ту? 

- У 1958 році для студентів­
зао,шнків, з метою набл_ижен11я 
місця навчаш1я до місця їх про­
живання, Всесоюзним заочним 
інституrо�1 інженерів за.1ізнич-
11ого транспорту (ВЗІІТ) на базі 
Загальнотехнічного факультету
Львівського поліграфі•шоrо 
і11сти1уту було здійснено набір 
на спеціальності залізничного 
напряму. Через п'ять років ці 
спеціальності були передані до 
Дніпропетровського інститу,у
за.;rізничноrо транспорту 
(ДІП). 

У 1972 році для с1удентів­
заочників ДПТом був створе­
ний навчально-консультацій­
ний пункт (НКП) у прю1іщенні 
Львівського техніку�fУ залізни­
'lНОГО транспорту. Львівська 
залізниця в 1978 році в районі 
залізничного вокзалу виділила 
приміщення для НКП. Були об­
ладнані навчальні лабораторії, 
лекційні та спеціалізовані ауди­
торії. 

У ] 996 році з метою покра­
щення умов і якості підготовки 
інженерних кадрів за підтрим­
ки начальника Львівської за­
лізниці Г. Кірпи наказом ректо­
ра № 236 від 07. 06. І 996 року 
було створено Львівський фа­
культет з денною формою на­
вчання студентів. У 2004 році 
1шказо,1 міністра транспорту 

України № 477 від 08.06.2004 р. 
було створено Львівський на­
вчально-методично-науковий 
центр, до складу якого увійш..1и 
НКП і Львівський факультет. 

Тернопільської, Рівненської об­
ластей. У вищезгаданих облас­
тях розташовані підрозділи 
Львівської заліз�шuі, для яких 
здійснюється підготовка фахів-

Сьогодні Дніпропетровський національний університет 
залізничного транспорту ім. акад. В. Лазаряна - це багато­
профільний вищий навчальний заклад, єдиний серед усіх вищих 
навчальних закладів залізничного спрямування в Україні, у тому 
числі акредитованих IV рівнем, який має найвищий, відповідно до 
Закону України « Про вищу освіту», статус національного універси­
тету. Він також єдиний в Україні вищий навчальний закпад, який 
готує кадрових офіцерів та офіцерів запасу для залізничних військ 
і органів військових сполучень Збройних сил України. 

2. «Рухомий склад за.1із­
ниць» (вагони і локомотиви); 

З. <<Залізничні споруди та 
колійне господарство)>. 

На заочну форму навчання за 
напрямами: 

4. «Автоматизація та ком­
п'ютерно-і.нтеrровані техноло­
гії>>; 

5. «Електротехніка та е:1ек-
тротехнолоrії»; 

6. «Електромеханіка»;
7. «Облік і аудит»;
8. «Екологія, охорона навко­

лишш,ого середовища та зба-

4 серпня 2006 р. наказом Мі­
ністерства транспорту та зв'яз­
ку України № 853 відповідно до 
ст. 30 Закону України «Про ви­
щу освіту>} Львівський �авча.,1ь­
но-методично-науковии центр 
перейменовано у Львівську фі­
лію Дніпропетровського націо­
на.1ьного )'1:Ііверситету заліз­
ничного транспорту імені ака­
деміка В. Лазаряна. 

За час свого існування ДІІТом підготовлено близько 60 тисяч 
інженерів. Багато хто з них стали видатними фахівцями і вченими, 
керівниками виробництва, частина з них успішно працює за кордо­
ном. 

uів із подальшим працевлашту­
ванням на залізниці. 

У Львівській філії універси­
тету функuіонує 4 кафедри: Гу­
манітарної та соціально-еко-

лансоване природокористуван­
ню}. 

При uступі на напрями l -7 
фаховим пред�tетом є мате.,ш­
тика (мініма.;1ьний бал - 140), на 

Корпус філії Лабораторія електродинаміки 

- Я 11е помиляюся, що у За­
хідних областях України тільки 
ви навчаєте майбутніх фахів­
ців-залізничииків? 

номічної підготовки; Фунда­
мента.1ьної підготовки; Транс­
портних технологій; Рухомого 
складу і колії. Навчально-педа-

Адреса: 79052, м. Львів, вул. І. Бпажкевич 12А, 
тел. 032-267-04-86. 

Ліцензія МОН України сер. АЕ № 270182 від. 02.07.201З. 

Так, ви маєте рацію. Кон­
цепцію освітньої діяльності 
Львівської філії університету 
погоджено з Львівською об:1ас­
ною держадміністрацією 
04.09.2006 р., враховуючи ре­
зультати моніторингу ринку 
праuі та ринку освітніх послуг. 
Слід відзначити, що сцеціа­
лістів залізничного профі,1ю 
не готує жоден із ВНЗ ]І[ і IV 
рівнів акредитації Львівської, 
І вано-Фрапківської, Чернівеuь­
кої. Закарпатської, Волинської, 

rоrічний склад має високу ква­
ліфікацію, більшість виклада­
чів мають наукові звання про­
фесорів або доцентів. 

- А яки.м чи110.м буде орга­
нізовано прийо.и абітурієнтів 
у цьому році? 

- Львівська філія здійснюва­
тюtе прийом на денну та заочну 
форми навчання д.,1я здобуття 
освітньо-кваліфікаuійного рів­
ня «Бакалавр» з таких вапрямів: 

!. «Транспортні технології>} 
(за.�ізничний транспорт); 

напрям 8 - біологія, обов'язко­
вим на всі 11апрями - українськ 
мова та література (мінімаль 
ний бал - 124). Третім предме­
том для напрямів l-4 є фізика 
або іноземна мова, для на­
прямів 5-6 - фізика або хімія, 
для напрюtу 7- історія України 
або географія, для напряму 8 -
хімія або географія (мінімаль­
ний бал - 124). 

- Чи передбачені курси оо­
вузівської підготовки? 

- Так, безумовно. для пі;.trо­
товки до зов11ішньоrо незалеж­
ного оцінювання знань при 
філії відкрито курси, ви11ускни­
ка.,1 яких під •1ас вступу до 
університету до рейтингу буде 
додаватись до 20 ба.1ів. 

Роз.,шву вела 
Лариса Марцеток 
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Підтверджені зна н н я
Щорічно в 8-му навчаль1ю�1у 

центрі Державної спеціальної 
служби транспорту, що в �1. Че­
рнігові, проводиться навча.1ь-
1ю-�1етодичний збір з офіцера­
ми-випускниками кафедри вій­
ськової підготовки спеціаліt,-тів 
Держспецтра11сслужби ДНУЗТ 
ім. акад. Лазаряна. Не став і цей 
рік виключения:-.1. 

З 7 по 13 вересня згідно з за­
твердженим розкладо�1 занять 
25 офіцерів випусюшків після 
півтора�1ісячної с,1ужби в вій­
ськових підрозділах Держспеu­
трансслужбн взяли активну 
участь в організованих для них 
заняттях на базі навчального 
центру. Змістовна програма 
збору вю1ючала в себе всі пи­
тання армійської діяльності: 
основи мобілізаційної готов­
ності, планування навчально­
nра�--гичпи,'< робіт, облік та звіт­
ність в підрозділах, харчуван­
ня, водопоста<Jання та лазнс­
нральне обслуговування особо-

вого складу під час нападу на 
об'скт, керівні докУ:-.іенти з охо­
рони нраuі, організація техніч­
ного забезпечення, засоби тех­
нічного озброєння та багато 
іншо1·0. 

Випускники в процесі нав-
11ань практичних занять вияви­
ли добрі знання., уміння та на­
вички, відмінну фізичну підго­
товку, здобуті в стінах ДlІТу. 

8 вересня до офіцерів-внпус- сько-викладаuькому склацу 
кників завітав міністр lнфра- ДНУЗТ за добру г1ід1·отовку 
структури М. Бурбак разом професіоналів своєї справи і вн­
з го.1овою адміністрації Держ- с:ювив впевненість, що молоді 
спсцтрансслужби генерал-лей- офіцери будуть достойно про­
тснанто�1 М. Ма;1ьковю1. довжувати бойові і трудові тра-

Міністр інфраструктури під днції за;1із11ичшLх військ Держ­
час робочої зустрічі подякував спсцтрансс,,ужби. Серед сьо1 о­
на,1альнику кафедри військової д11і11шіх випускників були і ті 
11ідготовки проф. А. Радкевичу, офіцери, які разом зі своїм осо­
а Т'dкож і всьому професор- бовюt склалом брали а�-,-гив11у І участь у відродженні інфра­

струК1ури Донеччини - міст
Слов'янська і Краматорська. 

Підсумовуючи збір 13 верес-
11я 20 І 4 року. 11ача.1ьник го.1ов­
ноrо штабу- ГІерший заступник 
голови адміністрації reнepa:t­
)taйop С. Затолокін залишився 
задоволеним стараннями офі­
церів на зборах і впевнився 
в тому, що вони зможуrь до­
ся1·ги значних усніхів в службі, 
що сприятиме новим усГІіхам 
і розвитку транспортної галузі 
та Держспецтрансс,,ужби. 

Складання військової присяги 
30 серt1ня в ДlПі відбулась 

знаменна подія - 23 курсанти 
кафедри військової підготовки 
спеціалістів Держспецтранс­
служби присягли на вірність 
народу України, взявши на себе 
всю відповідальність за вико­
нання ними військового 
обов'язку. 

Панувала військова урочиста 
атмосфера: схви.,ьовані облич­
чя батьків, друзів, чудовий му­
зи,1ний супровід у виконанні 
духового оркестру 194 понтон­
но-мостового загону - а в по­
вітрі ;1у11ають тверді курсант-

ські голоси, що ск.1адають Вій­
ськову прися1 у на вірність ук­
раїнському народові. Потім 
були слова поздоровлення від 
ректора університету професо­
ра О. Пшінька, заступника rо­
.,ови Адміністрації Держспец­
трансслужби полковника О. Ба­
ранова, начальника кафедри 
військової підготовки професо­
ра А. Радкевича, матері курсан­
та В. Калінова. Від курсантів 
слово для виступу мав курсант 
А. Невиню1й. 

Виступаючі підкреслили, що 
складання військової прися1·и 

проходить у непрості для Ук­
раїни часи, коли на її сході йде 
війна, і підрозді,1.и Держспец­
трансснужби буруть активну 
участь у відродженні інфра­
структури Донеч,1ини, несуть 
службу з охорони десятків за­
лізничних мостів - все це вима­
гає від майбутніх офіцерів доб­
рої фахової і фізичної підготов­
ки, міцності, витривалості. Усе 
це можна отрю1ати в стінах 
славетного університету, відмі­
тив ректор О. М. Пшінько, адже 
тут, зокрема на кафедрі війсь­
кової ІІі/[ГОТОВКИ, є і досвідче-

11ий професорсько-викладаць­
кий склад, і змістовно організо­
ване військово-патріотичне ви­
ховання. �шлоді. і чудові ауди­
торії. 

Урочистий день складання 
військової присяги за.1иuнпься 
на все життя у серцях ГІершо­
курсників. 

Щасливого вам навчання, за­
хисники Вітчизни! 

Лолков11ик В. Ластущеико, 
засту1111ик 11ачаль11ика 

кафедри з виховноїробо11111 

Українському герою присвячується 

., 

� .... 

Матусевич Віталій Олегович 
12.08.86-31 .07.14 

Жодний працівник чи сту­
де1rг університету не зали1uа­
сться осторонь ситуації в Ук-

раїні. Хтось праuює воло1гге­
ро�1, хтос1, ГІерсдає кошти на по­
треби армії чи доброво,1ьчих 
бата;1ьнонів, а справжні воїни­
герої пішли боронити укра­
їнську землю безпосередньо на 
полі бою. 

Матуссвиq Віталій добре на­
вчався в університеті на спе­
ціальності «Організація переве­
зень та управ,1іння на транс­
ГІОрТі)), був старостою групи, 
g�равжнім лідером колективу. 
Иоrо звали всі без виJ-ІЯтку вик­
ладачі кафедр «Станції та вуз­
ЛИ>) та «УЕР», а також співро­
бітники Центру безвідривної 
освіти як порядного, відпові­
дального старосту. Отримати 
звання інженера з експлуатації 
залізниць він мав у червні 2014 
року. 

За словами його одногруn­
ннків, він був життєрадісною, 
сміливою та прекрасною люди­
ною. На металургійному ко�1бі-

на.ті «АрселорМітта.,1 Кривий 
Ріг» ніс.1я захисту ДИПЛОМНОГО 
проекту на нього вже чекала 
керівна посада. Я був го.:ювним 
керів11ико,1 його прое�--гу, та на 
жапь, жодного разу з ним і не 
зустрівся, рецензуючи його 
роботу. 

Віта:1ік захоплювався ГІара­
шутним спортом, брав учас1ь 
у змаганнях, тому і виявив ба­
жання піти захищати Батьків­
щину ще під час першої хвилі 
мобілізації о березні 20 J 4 року. 
Відповідно захист дилломного 
проекту був ГІеренесений н11 
осінь. 

Зважаючи на його фізичні на­
вички. він потрапив у 25-у 
Дніпропетровську повітряно­
десантну бригаду. Пройшов су­
вору підготовку, виявив себе як 
найкращий воїн безпосередньо 
на сході України ... 

В кінці ЛИГІІlЯ його бригада 
отримала завдання звільняти 

ві;( терорисrів місто Шах­
тарськ. Потрапила в засаду та 
бу.,а розстріляна з танків, гра­
натометів та мінометів. Бата.1ь­
йон прийшов їм на допомогу, 
однак також був частково з11и­
щсню1. Сержант Матусевич 
загинув repoot ... 

Пос�1ертно нагороджений 
медаллю за оборону, похова­
ний на алеї слави Це1гrрального 
кладовища м. Кривий Ріг. 

Для друзів він залишився 11а­
завж11и кращим із кращих. 
а в серцях українців - с11равж-
11ім героєм! 

P.S. Кожного року студенти-п ер­
шокурсники ун іверс1пету поклада­
кпь квіти до пам'ятника студентам­
воїнам, що зап1нули під час Вели­
кої Вітчизняної війни. Здавалося б, 
страш11а історія не повинна була по­
в1ориrись із приі1дешнім11 по­
коліннями ... 

Мозолев11ч І� Н., 
заст. д11ректора ЦБО 

- " 
' :>'iJ»_� , < '. 
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Другого жовтня тихе і спо­
кійне студмістечко Д!Пу пере­
твори.1ося на жваве і людне
місце. TyL" розгорнувся справж­
ній осінній ярмарок до дня пер­
шокурсннка, але окрі.\t цього на 
ярмарку проходив збір коштів 
для Української армії. 

l"-

Ура! Я 
дома, Желдорик не підпадає під
інфляцію! Спочатку гроші
потрібно було заробити. а це
бу;ю нелегко! Доводи.1ося
бігати у ластах, тушити свічку
водою з великої відста11і, вгада­
ти пісню, перевірити свою
влучність, потрапивши віноч­
ком в ціль та багато-багато 

Чим особливо запам'ятається 
саме цей ярмарок, так uc роз­
маїттям СИНLО-ЖОВТИХ кольо­
рів. Майоріли дівчата у віноч­
ках, якj стали must have uього '
.1іта, дівчата та хлопці у виши­
ванках. Українська вишивка - А от витратити зароблені
це «молитва без слію1, а сама кошти вже виявилось набагато
вишиванка - це є оберіг люди- простіше, тому що фаІ\-ультети
ни. Добре, що зараз наша мо- підготували досить привабливі
ладь поча.1а перетворювати пропозиції... Особливо зала­
стародавні традиції на сучасні, м'ята,1ися ,1асощі від факульте­
і носити вишиванку стало пат- ту «ТК» та <<ЕМТ», колорит
ріотичним трендо.\f! «Рідної хати» факу,1ьтету 

Кожен факультет підготував 1<УПП1), де 1·остинно приймали 
цікаві та змістовні конкурси та господині у національних 
завдання, тому без грошової костюмах. 
одиннці нашого університету 
тут обійтись, а як на.\t ві-

ст.!! о ент І
-:., ,., 

За свої старання всі факу,1ь­
тети бу.1и нагороджені номіна­
ціями: 

«Е)) - <<За наймузичнішу яр­
марочну точку»; 

«ОБЗ» - «За найкреативнішу
ярмарочну точк)')); 

«МТ11 - «За найпатріотичну
ярмарочну точК)')); 

«УПП» - «За найспортив­
нішу та найпатрjотичнішу яр­
марочну точку»; 

«ПЦБ» - «Наймужнішу і смі­
ливу яр.\tарочну точку»; 

«ЕМТ)І - «Найпоживнішу яр­
марочну точк)')>; 

,,тк,1 - «За розвиток влуч­
ності». 

першаІС.!!f сника 
І Спекотним був, у всіх сенсах цього слова, четвер другого f 

І 
жовтня. Зранку- навчання, після пар - « Ура! Я - студент!», 
а вночі діітівцям не забракло сил відпочити чималим сту-1І дентським колективом у нічному клубі «Мулен Руж». Не­
формальна, невимушена атмосфера дозволила чудово f 

І 
провести ,;ас і, вже за статистикою, як і в �инулі роки, зава­
дила приити деяким студентам на перш� пари наступного jІ дня. Хлопці та дівчата переповнені позитивом, а це - най­
головніше, бо не лише навчанням запам'ятаються сту-1

І 
дентські роки ... саме тому вони і найкращі! 

Півнш<. Ольга, 235 гр. J 

,·1щІгщІа.,І1і1.,,d11.11а 

Ярмарок відвідало багато
першокурсників, але й не оми­
нули увагою студенти старших
1\-урсів та випускники, яким
особливо приємно поринати у
таку атмосферу знову й знову. 

Студенти стверджували, що,
незважаюч11 на серйозність на­
шої технічної професії, все­
таки хочеться реалізовуватн
свої нщанти у творчості і діли­
тися ни�1и з оточуючими. А та­
лантами ДІІТівці, безумовно,
не обділені. 
Зал�едн11ська Натмія, 935 гр. 

,·.,,-:'•.· -, -,-� ' ,,,., •• • .,. , i"� � , 
:<�. 

• 
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Halloween 
. 
ІП DIIT 

Ніч 11а l листопада вважаєть­
ся магічною. Екстрасенси стве­
рджують, що саме цієї ночі :,.ш 
можемо знайти відrювіді на пи­
тання, які найбільше хвилю­
ють, і зробити так, аби цілий рік 
у нашій господі панували мир, 
статок та злагода. 

Хеjшоуін вважають екзотич­
ни.'1 свято:-.{, що прийшов до нас 
із-за кордону й повільно, але 
впевнено поширюється в Укра­
їні. Але не всі знають, що наші 
пращури-слов'яни вважа.1и ні'! 
на І листопада :\іаrічною і на­
рекли це свято святом осінніх 
дідів, тобто no:-.fepшrx родичів. 
У ці дні було прийнято згадува­
ти всіх померлих. А гарбуз, тра­
диційний символ Хешюуіну, 
був уособленням останнього 
зібраного врожаю цього року. 
Адже ca.\te гарбузами рясніють 
восени порожні городи. 

Хеллоуін - День всіх святих. 
Щоб зробити цей день бі.1ьш за­
хоп:,юючи,'1 та nізнава.їЬним, 
працівники нашої бібліотеки, 
поєднавши його з Дне:,.1 науки, 
влаштували містичний квест! 

Ко�іандн ск.1адались зі сту­
дентів першого курсу, та. щоб 
вони не заблукали в таємничих 
лабіринтах ДІ!Ту, до них при­
єдналися старшокурсники, які 
допомагали орієнтуватися 
в стінах навчального закладу. 

У квесті брали участь 6 фа­
культетів: Військова кафедра, 
ОБЗ, Мости й тунелі, УПП, 
Електрифікація та ЕГФ. 

Цей захід не залишив байду­
жим нікого. навіть організатори 

бу.1и в захваті від тієї атмосфе­
ри, яка панувала в стінах ДІlТу. 
Адже в променях сонця коридо­
ри університету набагато при­
ві111іші. ніж при тьмяному сві­
тлі :1ампочок. 

' .· J, ·.·H''IIll
""

II 
Учасникам квесту треба було 

якнайшвидше розгадати загад­
ку таємниць книжкових полиць 
та першими дістатися до місця 
призначення. 

Команда ОБЗ виявилася най­
розумнішою і найспритнішою 
командою, тому посіла перше 
місце. Не на багато відірвав­
шись від переможців цього ве­
чора, команди факультетів ЕГФ 
та Електрифікації посіли другу 
та третю призові сходинки. 
]нші факультети за старання та 
активну участь отримали подя­
ки. На переможців чекали со­
лодкі призи та неймовірній 
шква., емоцій. 

Спостереження за цією грою 
перенесло нас в моторошний 
світ духів та привидів, які суn­
роводжува.:ш учасників протя­
гом всієї гри. Студентам випала 
унікюьна можливість відвідати 
утаємничений архів бібліотеки, 
побачити кожен закуток уні­
верситету, забити цвях на шви­
дкість, розгадати загадки відь­
мочок-бібліотекарів, скласти 
карту ДПТу та поба1.Jитись з 1.Jа­
клункою, що було завершаю­
чим етапом квесту. 

Також працівники нашої 
бібліотеки своїми магічними 
силами «начаклували» куточок, 
який має назву «Страшенно за­
хоплюючі історії», що дало 
змогу всім командам занурити­
ся в містику Хеллоуіна та зро­
бити фото на пам'ять з мітлою, 

Тропинкой ДИИТа 
Привет, первокурсник! В ру­

ках ть1 держишь нашу универ­
ситетскую газету «СТУД­
ЗКСПРЕСС», в которой \{ЬІ 
освещаем все са.УІь1е важнь1е, 
интереснь1е собьпия нашего 
ДИИТа. 

Зта статья адресована Вам, 
наши новички-псрвокурсники, 
для того, чтобь1 вь1 познакоми­
.1ись поближе с университетом 
и бь,стрее адаптировались к 
студеН'ІеСКОЙ ЖИЗНИ. 

Итак, вь1 поступили! Теперь 
вас ждет интереснь,й nереход 
от школьной ска:О.{ЬИ ДО универ­
ситетской. Много новь,х с.�ов 
придется ВЬІ}"-ІИТЬ. Вместо уро­
ка - лента, пара; вместо кабине­
та - аудитория; не учитель, а 
преподавате:,ь. А еще модули, 
перфокарть,, зачетка, семинар, 
лекция, пк и так да.1ее. 

«Зтот вуз -зто знак ка,1ества. 
Вь1 не просто получите чудес­
ную 11рофессию, вь1 обязате,1ь­
но и хорошо отдохнете. Потому 
что ваша монодость - зто пре­
красное время», - именно так 
отзь1ваются о нашем универси­
тете извесп1ь1е люди города. 

А что вьr знаете о ВУЗе, 
в которЬІй постуш1.11и? 

К примеру, кто из вас в курсе, 
что по пр. Гаrарина в конце 
50-х rr. бь1ла проложена желез-
1�ая дорога? Сейчас на зтом
месте растут елочкн; железная
дорога проходила и по террито­
рии ДИИТа!!!

На территории ДИИТа много 
чего интересного находится, 
так как студгородок ОГО как 
оrромен! Все учебнь1е корпуса, 
общежития, спортивнь1й кор­
пус. стадион, плавательнь1й 
бассейн, жиль1е, у•1сб11ь1е, бь1-
товь1е ПО�{еЩСLІИЯ И по.,иклини­
ка распо;южень, компактно 
в парке. ДИИТ имеет два учеб­
нь1х корпуса, традиционно на­
зьшаемь1е старь,й и новь1й, ко­
торь,е соединенЬІ между собой 
переходом. Иноrородние сту­
дентьr живут в 6 общежитиях. 

Как адапт11роваться к учс­
бе в унивсрситете? 

І. Сдавать все вовре.мя. Уче­
бнь1й процесс в унивсрситете 
состоит из лекций, nрактичсс­
ких занятий, семинаров, лабо­
раторньLх работ, ко11сультаций 
и т. п. В течение семестра зада­
ется огромное количество зада­
ний разнь,х типов и уровней 
с,1ожности. Отк.1адь1вать на ко­
нец семестра вьтолнсние и сда­
чу работ крайне не желательно, 

книжками чи іншими старовин­
ними речами. Цей кугочок ще 
довго буде знаходитись в біб­
ліотеці, так що кожен студент 
зможе скористатися змогою 
зробити собі фото в сти:1і Хел­
. 1оуіна. 

Звисаючі шматки 11авутнння, 
гнітюча музика та пил на ю-rиж-

просто банально не хватит вре­
�1ени. си.1 и нервов. Лу•1ше ра­
ботать п.�аномерно, чем делать 
все и сразу в самь1й последний 
момент. И nлюсик для вас в ко­
нце семестра, которь1й может 
сильно помочь при зачете или 
зкзамене. 

2. Вьrбрать подходящий 
стиль учебь1. В университете 
люди учатся по-разному: одни 
ходят на все занятия и все дела­
ют самостоятельно; другие 
иногда пропускают занятия, 
что-то делают сю1и, а что-то 
у кого-то попросили; третьи 
дово;1ьно часто ходят в уни_вер­
ситет, но сами ничего не дела­
ют, берут готовь1е работь, 
у других и кое-как сдают, 
лишь бь1 сдать; а есть людн, ко­
торь1е вообще не ходят в тече­
ние се�1естра на занятия, nояв­
;�яются перед сессией и с боль­
шю1 трудом сдают чужие ра­
ботьr, но все же остаются учить­
ся дальше. 

Какой стюь вЬІбрать - ре­
шать вам. Но стоит иметь в ви­
ду, что сти.1ь учебь1 наnрямую 
зависит от характера и .1ично­
стнь1х качеств человека. Если 
вь1 не очень ком�fуникабельнь1, 
то будет затруднительно по­
просить помощь у одноrруп­
пников или старшекурсников, 
чтобь1 они поденились своими 
рабатами. Или, напрю1ер, если 
терnеливость, стрессоустой,1и­
вость и самодисциллина - зто 
не про вас, то будет сложно вь1-
nолнить огромнь,:й обоем рабо­
ть1 за очень короткий период 
времени в конце семестра. 

З. Серьезно относиться 
к сессии. В конце каждого се­
местра (два раза в год) прохо­
дит зкзаменаuионная сессия. Ее 
результат весьма важен, ведь □о 
ней решается, будет ли студент 
учиться дальше и полу1.Jать сти­
пендию. В среднем на сессии 
сдается не больше 5 зкзаменов. 
Некоторь1е из них �южно сдать 
«автоматом>>. то есть получит 
оценку без сдачи жзамена, ес,1и 
студент ВЬІПОЛНИЛ все условия 
для зтого (посещае1юсть, вов­
ремя сдань1 все работь1, вь,со­
кие оценки). А сеть зкзамень,, 
которь,е требуется сдавать обя­
зательно. Желательно при сда­
че зкзаменов не поnасть на nе­
ресдачу, иначе студент лишает­
ся стипендюr на следующий 
семестр. 

Льzсе11ко Ольга, гр. 733 

кових полицях - все це захоп­
това.10 та водночас лякало. 
Я гадаю, що ті, хто наважився 
прийти та взяти участь у ро­
з�пrій 111і-квесті, не пошкоду­
ва.1и витраченого часу та отри­
�іали масу позитивних емоцій . 

Ковалеико Іра, гр. 226 НБ
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. авайте 111айом11ться! 

И снова, здравствуйте, наши дорогие читатели! Мьr уже традиционно продолжаем нашу рубрику «Давайте знако­
миться! » В прошльrх вьтусках, мьr вам рассказь,вали про некоторь1е факультеть1, а сейчас «познакомим» вас с двумя 
очень интереснь1ми и очень талантливь1ми личностями! 

Косолапов Анатолий Арка­
дьеви•1 доuент, кандидат тех­
нических наук, преподаватель 
кафедрь1 :)ВМ и ... позт. Не 
мноrим известно, ,,то Анатолий 
Аркадьевич - яркий пример 
того, как в одном человеке мо­
гут сочетаться две, на первьrй 
взгляд, несовместимь1е сторо­
нь1 - ком.п.ьютсрнь1е техноло­
гии и творчество. 

- Когда Вь1 впервЬІе взялись
за «перо»? 

- Говорят, что позтами ста­
новятся из-за первой неудачной 
любви. Еще будучи первоклас­
сником, я написал одной дев­
чонке на клочке бумаги: «Я те­
бя :1юблю», но . . .  она так и не 
ответи:�а взаимностью. Тогда 
и появились первь1е строки. 

- Что влияет на Ваше твор­
чество? 

- На творчество влияют все
окружающие меня люди, ведь 
среди �шожества ттроизведений 
можно найти поздравитсльпь1е 
стихи, посвященнь1е роднь1м, 
друзьям, коллегам. Порой, бь1-
вает достаточно усль1шать одну 
)іимолетную фразу, которая 
под умель1м перо�і автора полу­
чает новое дь1хание в стихотво­
рении или песне. Так появляют­
ся на свет новь1е произведения. 

- Какие у Вас еще скрЬіfnь1е
тшюнть1 ? 

- С таким же мастерством
и вдохновением сни.маю филь­
�tь1, пишу музь1ку и тексть1 пе­
сен, а так же сценарии к различ-
11ь1м постановкам, которь1е 
неоднократно проходили 
в ДИИТе, среди которь1х сер1,­
езнь1й спектакль -«Дом восхо­
дящего солнца» (2001). Зтот 
спектакль, поистине, неревер­
нул мою жизнь и дал толчок 
к новЬІм творческим начина­
ниюt. 

- Сколько у Вас сборников
сти.хотворений? 

- Сейчас же мой творчесЮІй
багаж составляют три сборни­
ка: «Я улетаю ... таю ... таю ... », 
сборник песенrюй поззки; <<Фи­
лософия любви», лирика; «Раз­
ноцветье чувсТІJ)), сборник поз­
зии. Но Вь1 нигде не сможете 
найти произведений Анато.1ия 
Косолапова, ведь пишу я под 

псевдонимом - Анатолий Ка­
нарский. Произведения А. Ка­
нарскоrо также можно найти 
в различнЬІх коллективнь1х 
сборниках поззии. 

Ти де? де я? Чому не разом? 
Чому між нами плине час? 
І осінь жовто-крилим птахом 
Злітає знову ... і без нас? 

Зоря вечірня схолодніла ... 
Вітри скрипалять на дротах ... 
Чому твій погляд мене гріє, 
І серце чує слово «Таю>? ... 

Чому? ... чому? ... 
Одні питання опале листя 

рознесло ... 
... бо осінь -то моє кохання, 
Мого натхнення джерело ... 

10.10.2011 р. 

- Над чем Ви сейчас работа­
ете? 

- Заканчиваю диссертаuию.

Сергей Новосад, r.1ава сайта 
Студсовета ДИИТа, глава 
Пресс-центра. 

- Твоя жuзненная позиция?
- Стараюсь поддерживать

активиую позицию - староста 
группь1, актив не только фа­
культета. но и университета. 

- Твоя настольная книга?
- Я бь1 написал какую-то

книгу, но ,штаю не так уж мно­
го, чтобь1 бьша реальная на-

Так вреден ли смартфон?! 
<<Так вреден ли моби..'lьнь1й 

телефон?!» под таким заrолов­
ко�t бьша опубликована наша 
статья в газете «ДІ ІТ сьогодні» 
4 квітня 2007 р. № 3 (93). Тогда, 
измерения проведеннь1е наши­
ми студентами и врачами Го­
родской санзпидемстанции по­
казали, что 1111 один из 50 мо­
бильнь1х телефонов не уложил­
ся в норму. Только применение 
гарни·гурь, (наушники + �{и1..1ю­
фон-,- 1,5 м провода) позволяют 
у)tеньшить злектромаrнитное 
излучение (ЗМИ). 

Напомним, что из�1ерения 
показали, мобильнь1е телефонь1 
(различнь1х фирм и конструк­
ций) дают ЗМИ от 3 до 40--
50 мкр-вт/ см2, а с гарнитурой 
до 0,3-0,5 мкр-вт/см2 • 

Со1·ласно «Державних сані­
тарних норм і правил захисту 
населення від в11ливу електро­
магнітних випромінювань» 
затв. МОЗ України від 01 . 08.96 
№ 239) норма з:те1-.-тромагнит-
11оrо «загрязнения>> для населе­
ния составляет 2,5 �tкр-вт/ с�12, 
нор�а в России - І О и в Европе 

- 100 мкр-вт/см2
• Фоновь1й

уровень -1.8 мкр·вт/см2.
Недавно две группь1 студен­

тов (644, 645) прове;1и занятие 
в ДУ «Дніпропетровському об­
ласному лабораторному центрі 
Держсанепідемслужби Украї­
ню> по за�1еру ЗМИ от раз.1ич­
нь1х смартфонов и 2-х �10биль­
нь1х те:�ефонов. Замерь1 произ­
водились российским сертифи­
uирова11нь1м прибором. 

Ит-dк, из�1ерения показали, 
что большинство смартфонов 
ук..1адьшаются в нор�1у, за ис­
к..1ючением некоторь1х (НТС 
Desire SV, Nexus 4): 

�М�а ~•�а __ _,_ �вт/см 2 

Samsung GT-7272 0.26 
Samsung GT-S5830 0.70 
Sao1sung GT-8160 1.21 
Samsuпg GT-7562 0,64 
НТС Desire SV 3,57 
НТС Desire 500 0.50 
НТС Оле М7 0,18 
НТС Е1•ол 3D 0,15 
НТС Desire Х 0.40 
:slexus 4 
Hua"•ei Ascend 1'6 
LG L90 
:slokia Lшша 720 
:slokia 501 

2,13 
1,18 
0.32 
J ,20 
0,36 

Мобильнь1е телефонw: 
Ма ка 

Samsung Duos 
Nokia 201 

�р-нт/_см:.__ 
1,87 (0,58)* 
1,96(1,54) 

Прr,мечание. • 1.87 - н МОМСІІТ ВЬІЗО· 

ва; 0,58 - во время разrовора. 

ПредЬІдущие и новь1е изме­
рения показали, что по ЗМИ 
мобильнь1е телефонЬІ более 
опаснь1, чем смартфонь1, в осо­
бенности мобильнь1е телефоньt 
очень «старого» образuа. 

Рекомендаuии по ис110:1ьзо­
ванию смартфонов и �rоби:�ь­
нь1х телефонов: 

- женщинам не рекоменду­
ется носить телефон на груди, 
а мужчинам - на поясе и:rи 
ниже его; 

- номните. что на макси­
ма..1ьном сип1але аппарат рабо­
тает и в момент набора номера. 
Позтому следует дождаться nо­
явле1-шя сигна:1а на зкране дис­
плея сообщения об установлс­
н�rи связи с абонентом, и только 
пос.1е зтого можно анпарат 
прикладь1вать, не сильно 
прижимая к уху; 

Лисенко Ольга, гр. 733 

сто.1ьная книrа, сейчас все 
книги связань1 с учебой и по­
льзуюсь только методичкой по 
«Ста�щиям и уз:1ам». 

- Как отдшаешь 110сле тя­
ЖЄJІЬJХ трудовьсс будней? 

- Вь1ходной у меня только
один, так как в субботу военка, 
и его пьпаюсь провести актив­
но -сходить с друзьями на фут-

бол, поиграть в футбол и.111 
в настольньrй тсю1ис. 

- Кто tL�и что тебя вдохнов­
ляет? 

Rock.
- Мечта детства зто ... ?
- Зто мечта и детства, и сей-

час - хочу nуrешествовать. 
- Л1061шь1й �икольньtй r�ред­

,иет? 
- Физкультура.
- Са,иЬJіі запоминающийся

подарок? 
- Мячик.

- качество связи внугри зда­
ния (из-за зффекта поглощения 
знергии сигна.па стенами) 
не всегда удовлетворительное. 
Следовательно, не ленитесь ли­
шний раз подойти к окну юи 
вь1йп1 на улицу, таким образом 
вь1 снизите знергию излучения 
аппарата вблизи собственной 
головь1; 

- своего нераз.лучного «дру­
га» на ночь все же безопаснее 
к.;1асть от себя подальше, а не у 
изrоловья. Также не держите 
рядом подзарядньІХ устройств; 

- не говорите слишком дол­
го, ибо зто отражается не толь­
ко на вашем здоровье, но и на 
«финансовом кар�1ане», а ваш 
разговор- зто не защита дипло­
�ш или диссертации. Ваш ин­
тим не до.1жен бь1ть достояни­
ем всего трамвая или марш­
руrки! 

Так вреден ли с�1артфон?! 
Л. Додuиа, r1рофессор, 
О. Савииа асс11с111е11т, 
кафедра «Г11дравлика 

и водос11абJІсе11ию> 

НБ
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Цінуй свій час, його не повернути! 
І ось 11ройшов модулший 

тиждень, час підбити підсумки, 
які й стануL"ь основою моєї но­
вої роботи 110 дослідженню лю­
дської природи. Час, який було 
витрачено на підготовку до мо­
дульного контролю з 4-х дис­
циплін, я витратив на 25 % з ко­
ристю, а весь інший проміжок 
часу бу,10 згаЯJJо марно. Хоч я й 
на.\іагався еконо�тти час для 
навчання шляхом відмови від 
ноутбука (залишив його у дру­
зів у понеділок), все ж не зміг 
довгий час втриматися, і забрав 
його вже в середу о 23 год і ue 
знаючи про те, що я відчуваю 
залежність від комп'ютерних 
ігор. 

Отже, ми наближаємося до 
нашої теми, яка звучить корот­
ко: «Кроки подолання комп'ю­
терної залежності». На мій по­
гляд, оскільки я максимально 
наблизився до uієї залежності, 
я �іаю право на те, щоб показа­
ти іншим як її позбутися. В �іе­
не є два варіанти методики, a.'le 
спочатку xocry викласти поло­
кення, які мені знадобляться 
під час їх розробки. 

Положення методичного об­

грунтування: 
І. Методичні рекомендації 

мають бути досить простими 
у виконанні кожним бажаю­
чим (І ш.1ях); 

2. Методичні рекомендації
мають бути максима,1ьно ефек­
тивними, щоправда потребу­
ють си.,и волі (І! шлях); 

З. Умови виконання постав­
лених завдань мають бути кон­
кретними і мати наукове об­
rрунтування; 

4. Всі етапи мають бути роз­
биті на кроки, а кожний крок 
лежить на стежині, яка веде на 
дорогу «ефективного життя}); 

5. В кожному кроці мають
бути яскраві ілюстрації з влас­
ного досвіду та інших відо.\іих 
джерел; 

6. Визначитн конкретні за­
дачі, які мають бути вико11ани­
ми протягом 41-го дня. 

План дій. Збір інформації, яка 
включає психологічні особли­
вості людей в прагненні до пе­
ре�юги і доведенні власної 
«крутості»: 

- праці Зігмунда Фрейда;
- опитування шляхом поста-

новки простих запитань; 
- інформація в Інтернеті про

природу і шляхи подолання; 
- медичні застереження.
Що ж, ми готові r1ристуm1ти

до захоплюю,юї подорожі, яка 
зробить нас кращими і дозво­
лить реалізувати свої мож.'1и­
вості. Адже тільки уявіть, шо 
'Іас ЯЮ{Й Ви витрачаєте на про­
качку і розвиток <<Чогось>> вір­
туального, зможете витратити 
на себе. І 11авіть, якшо ефек­
тивність від цього матиме І О % 
результат, Ви все одно будете 
кращими, ніж день тому. І про 
це не потрібно забувати, коли 
відбувається новий порив по­
вернутись назад. 

Чому ж все-таки так хочеться 
грати, що людина готова при­
нести в жертву такі життєво 
необхідні речі, як їжа і сон. На­
справді все дуже просто, наш 
мозок унікальна і неповторна 
система, яка потребує «видо­
вищ», це моменти, які приму­
шують йоrо бути максимально 
напружени){ (явище своєрідне 
мазохізму), внас;1ідок цього 
виділяється адрена.;tін. А він 
є наркотиком д.1я людини і ось 
тільки-но уявіть, шо наркотик 
весь час надходив до вашого 
мозку, а тут ви не надаючи аль­
тернативи, відразу відриваєте 
від його джерела. В результаті 
відчуваєте симптоми в 'ял ості, 
втщш і апатії до всього, що Вас 
оточує. Що ж коли ми дізнали­
ся, що наркотики своєрідні грі 
в ігри, перейдемо далі. 

Душевний рівень пробле.м. 
Насамперед розпочнімо з того, 

Недавно бьш обьявлен победитель конкурса стихав «Модуль­
ная неделя», поздравляем победителя! 

Модульная неделя 

Наступают холода, значит сдача МОДПК, 
А на следующей неделе будет что-то веселее. 

Да печалька вот одна, голова утомлена, 
После первого же теста вь�гоняют нас всех с места. 

Вряд ли, потому что мь� все знали или правильно писали, 
Тут уже походу мрак, если препод крикнул: «КАК!?» 

Не без сессий нам конечно, а куда ведь без нее, 
Если совести - что знаний, то походим мь1 еще. 

Вот такие мь1 студенть1 и сдаем все кое как, 
Но признайте, что без нас не бь1ло бь1 точно вас! 

Калья11 Сергій 

що ігрове середовище вп:1иває 
ва психіку людини. Людину, 
яка живе в ХХІ столітrі, можуть 
спіткати різноманітні стреси, 
і їй просто необхідно відво­
ліктися або за опитуванням «за­
спокоїти душу» (потяг до сига­
рет, наприклад). Отже, в іграх 
:�юдина �юже іншим доказати, 
що вона чогось варта. Якщо 
вона перемагає, то спостері­
гається підвшцення настрою, 
а в деяких ігровпх. моментах 
відбувається емоційний струс, 
який супроводжується навіть 
дрижанням рук. А от інша си­
туація: якщо вона отримує по­
разку за поразкою, ось туг і на­
ступає антипатія до всіх, роз­
дратованість і т. д. Відомі 1ш­
падки коли ,�юдина розбиває 
предмети, які її оточують, всту­
пає в суперечки і т. 11. Що ж про 
такий розклад Вам говорили, 
але напевно не вірили, що ue 
може трапитися з Вами. Так ось 
в кожної :�юдини сюштоми 
проявляються індивідуально, 
але не подумайте, що вони 
обійдуть Вас стороною. Цього 
не станиться, якщо ви витра­
чаєте весь свій вільний час на 
ігри. 

Природні інстинкти людини, 
серед них і задоволення, є ос­
новною потребою кожної лю­
дини. Ми ж задовольняємо їх 
по-різному, але повірте, що 
в кожного є своя власна аль­
тернатива. 1 тільки Вам дове­
деться вибрати свій власний 
шяях. Я звісно запропоную Вам 
деякі ідеї, але бу,10 б краще, 
якби ви прийшли до них самі. 
Ну це бу де далі, а зараз розбере­
мо детально, що ж криється 
в основі поривань, які перес,1і­
дують кожного ігромана. 

Для кожного час гри є віль­
ним часом, а.:1е це не все. Ваші 
думки також в полоні гри. Ваш 
мозок розраховує нові шляхи 
проходження. l чим більше ви 
граєте, тю, більше Ваш потяг 

Перехрестя доріг 
Холодний стан осені ... Мокрі 

алеї. 
І очі ... Хвилини приборкання 

сліз. 
Він знову чужий, невідомий 

для неї, 
Чому так зухвало у душу заліз? 

Задимлений погляд ... Забуті 
паркани. 

На плечі м'які тяжко впав 
перший сніг. 

І, як в кулаці, півжиття 
у блуканні, 

Так різко і сміло покинути зміг. 

Замислена постать ... І дивна 
свобода. 

Земля більш не йде з-під 
утомлених ніг. 

У серці від м'яти - легка 
прохолода 

І прірва на їх перехресті доріг. 

і nоr.1ина11ня грою Ваших ду­
.,юк. Тепер Ви втілюєте образи 
навіть у власній свідомості, яка 
створює нову реа:тьність з ма­
теріалу, над яким кружлять 
Ваші думки. І ось ви вже потра­
пили в замкнене ко.10, і добре, 
якщо Ваше оточення дозволяє 
Вам заповнити свідомість ще 
чимось. Jнакше вибратися звід­
ти Ви не змогли б, і прийти до 
висновку прочитати uro стапю 
у Вас не виникло б ніякого ба­
жання. Так ось я рекомендую 
Вам рантова без зменшення 
часу гри взяти і видалити всі 
ігри. Задля чого я ue Вам реко­
мендую? Основна при.чина 
в тому, що ви залежні, і не змо­
жете в період зри.вів себе кон­
тролювати. А навіщо зайвий 
тиск, він буде тільки завдавати 
додаткових проблем, пов'яза­
них з витримкою, а ue не так 
легко, як здається на перший 
погляд. Ігри видалені, а ефек­
тивність не зростає. Моя порада 
- зайнятися улюбленою спра­
вою, купити книги, почати вив­
чати. іноземну мову або зайня­
тись спортО)І. Го:ювнс - не пе­
ретворитися в телемана або
знайти іншу шкідливу зале­
жність. Бо згодом ви повернете­
ся до ігор, вважаючи гру більш
Іlродуктивною витратою часу.
І це не враховуючи того, що
є ще клани, командна гра, коли
від тебе залежить до:rя коман­
ди, не так просто кинуrи
«справжніх людей», які є «дру­
ЗЯ.\іИ чи !lросто товаришами»,
а так часто і буває. І Ваші «то­
вариш і» будуть над Вами на­
сміхатися і по-різному на�1ага­
тися повернути в лоно «Jстин­
ної віри». І це тільки вершина
айсбергу.

Продовження у наступному 
випуску! 

Срібний Арте.,н, гр. 355 

Yro:юк1nu ,,ее1иа 

Мрії патріота 

Ці неподолані кордони, 
Що мають намір падати вночі ... 
Я вийшов із тієї крони 
Туди, де від свободи є ключі. 

Іду я полем жовтим, рідним, 
І небо голубе всміхається мені. 
Я хочу, щоб змагання 

було плідним, 
І щоб настали світлої свободи 

дні. 

Змагаючись в війні, я пам'ятаю, 
Що краще буде потім -

навесні. 
Нарешті зацвіте любисток 

в зелен-гаю, 
Душа веселі заспіва пісні. 

Дьo,tiiua Таия, гр. 926 
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