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Збірник матеріалів Четвертого Міжнародного наукового форуму «Адаптивні процеси в освіти», що 
пройшов 07‐08 лютого 2025 року в режимі онлайн, містить тези доповідей учасників та основні 
організаційні документи заходу. 
Тематику публікацій розміщено за науковими панелями Форуму. У працях висвітлені актуальні 
питання розвитку освіти в Україні, розкриті такі напрями: адаптивні процеси в освіті в умовах 
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інформаційно‐аналітичного забезпечення цифрової трансформації освіти і педагогіки; організація 
науково‐дослідної діяльності на адаптивних засадах; адаптивні процеси в освітній діяльності 
вітчизняних і зарубіжних вишів в умовах євроінтеграції; адаптивна модель професійного розвитку 
керівних кадрів освіти, педагогічних і науково‐педагогічних працівників в нестабільних умовах. 
У публікаціях з’ясовується сутність та особливості розповсюдження адаптивних процесів в освіті в 
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EMI (Galloway 2017). Також можна скористатися відео, особливо з провідними фахівцями в 

царинах CLIL та EMI, насамперед Девідом Маршем (Marsh 2010) та Ернесто Макаро (Macaro 

2017) відповідно. Наступним кроком може бути перегляд записів вебінарів (наприклад (CLIL 

and EMI 2020)) і затим власне особиста активна участь у воркшопах. Зрештою, застосовуючи 

критичне мислення і творчий підхід, учителі можуть вийти на використання елементів 

методик CLIL та EMI у власній професійній діяльності. Оскільки запровадження методик 

CLIL та EMI у навчальних закладах світу перебуває в процесі становлення та обговорення, 

українські вчителі, які зацікавляться використанням CLIL та EMI, матимуть можливість 

долучитися до дискусій із закордонними колегами, що сприятиме не лише особистому 

професійному розвитку українських освітян, а й промоції іміджу України у світі. 
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Інформаційне забезпечення SТЕМ-підходу у викладанні математики в умовах 

цифровізації вищої освіти   сьогодні має велике значення, бо викладачам математики, які 

здійснюють професійну підготовку майбутніх учителів, дісталися студенти з кліповим 

мисленням, постійною взаємодією з соціальними мережами, разом із тим вони мають 

достатньо високий рівень візуальності сприйняття, але невисокий рівень концентрації уваги, 

індивідуалізм. З одного боку, знання інформаційних цифрових технологій допомагає 

викладачам у процесі навчання студентів. З іншого боку, SТЕМ-підходу у викладанні 

математики в умовах цифровізації вищої освіти – це достатньо нове явище у вищій освіті.  

Українські виші приділяють увагу розробці освітньо-професійних програм з підготовки 

вчителів математики й зі SТЕМ-навчання, і Український державний університет науки і 

технологій в авангарді цього процесу. 

SТЕМ-навчання – це перш за все цифрові технологій та творче їх використання в 

освітньому процесі. Разом із тим це і «комплексні зміни в архітектурі освіти, неминучі зміни 

звичних форм та методів навчання» [1, с. 38]. 

Сучасний учитель математики повинен вміти користуватися математичним 

програмним забезпеченням, таким як система комп’ютерної алгебри (CAS), PTC Mathcad; 

мати  досвід використання графічних калькуляторів у різних розділах курсів математики 

(алгебра і початки аналізу, геометрія), могли створювати навчальні цифрові матеріали [2]. 

SТЕМ-підхід у навчанні сприяє формуванню в майбутніх учителів математики 

високого рівня цифрової компетентності. Інформаційно-аналітичне забезпечення SТЕМ-

підходу у підготовці майбутніх учителів математики допоможе викладачу донести до 

студентів:  що об'єднує науку, технології, інженерію та математику як спосіб підготовки 

учнів до вимог сучасного технологічного світу; важливість активної участі здобувачів освіти 

у власному навчанні та створення власного знання;  необхідність самостійного вирішення 

реальних проблем та завдань, що вимагають використання знань з різних наукових 

дисциплін; цікавість до створення конкретних проєктів, де студенти застосовують свої 

знання та вміння для досягнення певних цілей. 

STEM-підхід акцентує увагу на практичному застосуванні знань, сприяючи розвитку 

аналітичного, проблемного та творчого мислення у майбутніх учителів, тому важливі 

педагогічний дизайн заняття, педагогічні технології, навички проєктування в математиці 

тощо. 

Освітньо-професійна програма «Середня освіта (Фізика, математика та інформатика) 

спеціалізація STEM-орієнтоване навчання» є прикладом інформаційного забезпечення 

підготовки майбутніх вчителів математики і включає поглиблену фундаментальну 

підготовку з фізики, математики та інформатики, гуманітарну, психолого-педагогічну, 

спеціальну та науково-практичну підготовку із врахуванням сучасного стану природничих 

наук та інформатики, орієнтує на актуальну спеціалізацію; викладання проводиться у формі 

лекцій (у т.ч. мультимедійні та інтерактивних лекцій з використанням інноваційних форм і 

методів), семінарів, практичних занять із розв’язуванням проблемних ситуацій та 

квазіпрофесійних ситуацій, лабораторних робіт дослідницького характеру, індивідуальних 

науково-дослідницьких завдань, самостійної роботи на основі електронних навчальних 

комплексів, консультацій із викладачами [3]. 

Аналіз змісту програми дає підстави наголосити на  гармонійному поєднанні  

дисциплін «Методика викладання математики» (20 модулів), «Математичний аналіз» (12 

модулів), «Лінійна алгебра та аналітична геометрія» (8 модулів), «Теорія ймовірностей та 

математична статистика» (4 модулі); «Комп'ютерна дискретна математика», 

«Диференціальні рівняння», «Основи 3D моделювання» (вибіркові професійного циклу), які 

підкріплюються дисциплінами «STEM-технології на основі платформи ARDUINO» (Ч.1, 2), 

«Віртуальна лабораторія природничих наук» (Ч.1, 2), «Бази даних», «Основи захисту 

інформації та криптографія», «Програмування Інтернет «Програмування в STEM освіті» [3]. 

Отже, інформаційне забезпечення STEM-підходу у викладанні математики в умовах 

цифровізації вищої освіти  є актуальною потребою як викладача, так і так і всього процесу 
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підготовки майбутніх вчителів математки і передбачає: педагогічний дизайн, 

конструктивізм, мотивацію студентів до проєктування, увагу на випереджальних 

компетентностях як потребу часу й суспільства. 
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Russia's full-scale invasion of Ukraine has put the population of Ukraine in the face of many 

challenges. Along with post-traumatic stress disorder, citizens of Ukraine suffer from adjustment 

disorders. This study will be devoted to the analysis of adjustment disorder as a category of 

psychology and psychiatry. 

Adjustment disorder is a diagnostic category characterized by an emotional and behavioral 

response to a stressful event. It is a state of subjective distress and emotional distress that occurs 

during adaptation to the stresses of major life changes, stressful life events, serious physical illness, 

or the possibility of serious illness. Stress is omnipresent, and usually over time a person learns to 

cope with it. However, when coping mechanisms are unable to effectively reduce stress, one of the 
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